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Открыли четыре станции 
Троицкой линии

Движение поездов по новому участку открыли Прези-
дент России Владимир Путин и Мэр Москвы Сергей 
Собянин в День города 13 сентября.

«ЗИЛ». 
На путевой стене – композиция 
об истории легендарного 
завода в технике печати 
на стекле. На своде – динамич-
ные алюминиевые лопасти. 
В алом названии угадывается 
тот самый логотип

Теперь на Троицкой линии 11 станций, а её 
протяжённость – больше 25 км. Здесь работают самые 
современные и комфортные составы «Москва-2024». Их 
обслуживает новое электродепо «Столбово», которое запу-
стили в начале августа. 

Завершился первый этап строительства изумрудной 
линии. Второй – ещё шесть станций и 16,8 км от «Новомо-
сковской» до Троицка – в стадии проектирования.

«Вавиловская». 
Асимметрия и чёрно-белые контрасты. 

Интересная особенность: инкрустация на стене 
с зеркальными стальными элементами спроек-

тирована так, чтобы радовать пассажиров, 
но не ослеплять машиниста

«Крымская». 
Станцию выполнили в морской тематике: паруса, светильники-иллюминаторы, парящие чайки, 
белые, чёрные и синие цвета, а на фасаде – силуэт полуострова

«Академическая». 
На путевых стенах – портреты выдающихся учёных в технике, сочетающей 
элементы классической живописи и современного искусства
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Он решил попробовать 
и победил. Она проявила упорство 

и добилась своего

Начинающие и будущие кадры

Познакомились с лидерами ещё двух конкурсов профессионального мастерства

Форум молодых специалистов провели коллеги из Корпоративного университета

Призёрами также стали Илья Семиков 
и Олег Шамонаев

В тройке лидеров также Роман Румянцев 
и Сергей Филиппов

Эта встреча уже третий год объеди-
няет студентов-целевиков, прак-
тикантов, стажёров, выпускников 

ведущих вузов – тех, кто начал трудиться 
в Московском транспорте или только гото-
вится вступить в наши ряды. На форуме 
ребята знакомятся с будущими коллегами, 
обмениваются опытом и развивают про-
фессиональные навыки.

«В этом году на целевое обучение посту-
пили 69 студентов в 11 вузов по 32 направ- 
лениям обучения – и техническим, и гума-
нитарным, а всего у нас сейчас 551 студент 
и 29 вузов-партнёров» – делится цифрами 

Тимур Арашов – лучший 
электромеханик по лифтам 
Эскалаторной службы
Где вы учились?

В техникуме в Узбекистане. Переехал сюда, когда 
мне было 22 года, в начале 2000-х. И начал работать. 
Сначала электриком, а потом – с подъёмными меха-
низмами. В метро уже семь лет. На электромеханика 
обучался здесь, хотел эту профессию – и получил. 
Работа мне нравится, и никуда больше не хочется. 
Процесс интересен и то, что есть свободное личное 
время.

Из чего состоит ваша смена?  
Изучаю техническую документацию. Осматри-

ваю и прослушиваю лифты. Если что-то подозри-
тельное, останавливаю, записываю на профилактику.  
Обычно по поведению лифта уже видишь что-то не 
то. И примерно предполагаешь, какая проблема 
может возникнуть. Даже по звукам можно многое 
определить и заранее предотвратить поломки.

Что особенного в лифтовых механизмах? Какие отличия 
и сходства между ними?  

Похожи они основным оборудованием: кабина, 
тросы, лебёдка. Отличаются автоматикой и специ-
фикой. Ничего сверхсложного, по мне, нет.  

Помните какой-то особенный случай?  
Один лифт в Строгине долго не могли починить. 

Переставляли все пускатели, многое проверяли, 
меняли, а он стоял. По итогу переставил частотник 
целиком, и заработало всё. 

Как готовились к конкурсу?
Было несложно. Изучал и обновлял информа-

цию для себя всегда: инструкции по эксплуатации, 
строение лебёдки и так далее. В голове и так всё 
это держишь для работы. Перед конкурсом обновил 
в памяти некоторые зазоры за один-два дня. Участво-
вал впервые и довольно удачно.

Чем вы занимаетесь в свободное время?  
Дача, рыбалка, прогулки с друзьями.

Анастасия Волкова – лучший 
специалист по пожарной 
профилактике
Какие у вас задачи и обязанности?

Работаю на территории депо «Сокол» и «Бра-
теево». Вместе с коллегами проверяем каждое 
помещение на соответствие требованиям пожар-
ной безопасности. Иногда могут направить 
 на другой объект метрополитена.

Раньше участвовали в конкурсах?
Да, в первый год работы попробовала и была 

второй. После декрета снова попыталась и стала 
финалисткой, но в тройку не вошла. И сейчас дол-

директор Корпоративного университета 
Екатерина Сухова.

С молодёжью провели деловую команд-
ную игру «Мир транспорта»: нужно было 
разработать инновационный, быстрый, 
оригинальный и удобный маршрут для 
студента с учётом всех пересадок на транс-
порте. Ещё устроили транспортный квиз.

Отдельно отметили студентов-целе-
виков, которые успешнее всех учатся и 
активно участвуют в студенческом сооб-
ществе. Благодарственные письма началь-
ника метрополитена вручили вузам: ВШЭ, 
ГУУ, МГСУ, Московскому политеху, РУТ.

гожданное и желанное первое место! Я много гото-
вилась, старалась, учила, повторяла. Очень хотелось 
выиграть, но не верила до последнего, тем более 
были сильные коллеги-конкурсанты. В прошлом 
году, вытянув билет, нужно было выходить к микро-
фону. Это внесло дополнительное напряжение. 
Сейчас отвечали на вопросы письменно, так легче 
сосредоточиться.

Что посоветуете коллегам, которые тоже подумывают 
участвовать?

Ознакомляться с действующими нормативами, 
совершенствовать свои знания. Участвовать стоит! Это 
полезно – подтвердить свои навыки и обрести уверен-
ность. Плюс приятный денежный приз.

Как проводите свободное время?
Моё увлечение – маленькая дочка. Она занимает 

всё свободное время. Она и хобби, и спорт.



№9 (173)4

Наша школа
Ко Дню учителя узнали, как становятся преподавателями в Корпоративном университете Московского транспорта

действительно готовых к профессии 
машиниста. А в депо я контролировал 
техучёбу, работу будущих машинистов 
на наезде, участвовал в проведении экза-
менов. Через три года стал преподавать. 
Сегодня веду сразу несколько дисциплин: 
правила технической эксплуатации, меха-
ническое, пневматическое и электриче-
ское оборудование подвижного состава и 
другие.

Мне нравится работать с молодёжью. 
Есть радость от их успехов, роста. Приятно 
встречать своих учеников, которые прихо-
дят в Корпоративный университет повы-
шать квалификацию. Так что я всю жизнь 
на интересной работе. Приятно, что руко-
водство ценит опыт, и меня неоднократно 
отмечали отраслевыми наградами и памят-
ными знаками.

Валерий Бахтюрин

Я из Нижнего Новгорода. С юности 
работал на фабрике помощником мастера 
ткацкого производства. До армии окон-
чил ПТУ по специальности. Профессию 
выбрал фактически из-за повышенной уче-
нической стипендии и дальше, в 1986 году, 
уже рабочим, зарабатывал около 300 руб- 
лей – это было чуть больше, чем суммар-
ная зарплата моих родителей. Отцу было 
даже обидно, но я отдавал всю получку 
маме на сохранение.

В 1988 году я переехал в столицу и 
устроился монтажником в Строитель-
но-монтажное наладочное управление 
(СМНУ) метро, что базировалось в Цари-
цыне. Электрике ещё раньше меня нау-
чил старший брат. На новой работе я 
прокладывал кабели, розетки и лучше 
всех читал схемы. Мы объединились 
в бригаду по талантам, каждый делал, что 
умел. Потом меня перевели на ремонтно- 
строительный участок в «Сокол». Через 
время там же, в депо, образовалось уни-
кальное по тем временам предприятие, 
ООО «Полюс», где изготовляли запчасти 
для метро. Туда мы перешли группой спе-
цов. Я занимался выпуском колодок. Так 
работал лет 15, пока контору не расфор-
мировали.

Дальше я перешёл в УПЦ заместите-
лем начальника по хозчасти. Окончил РУТ 
(МИИТ) и стал преподавать. И вот читаю 
лекции уже 10 лет. Веду электробезопас-
ность, охрану труда, пожарную безопас-
ность, первую доврачебную помощь. Эти 
предметы проходят все будущие рабочие 
метрополитена. Объясняю физику с нуля, 
буквально по школьной программе. Очень 
доступно объясняю, на жизненных приме-
рах. Методику разработал сам, так как знаю 
на практике, что именно помогает усвоить 
материал. Ученики с удовольствием идут 
ко мне на пары, говорят, что наконец-то 
вникли в рабочие процессы. Я всем ребя-
там говорю: «Заставляйте работать мозг, 
учитесь, после нашего университета вы 
станете намного умнее». Так их взбадриваю. 

Алексей Мешков 

Я родился в столице. После окончания 
Московского авиационного института меня 
направили работать инженером в Опыт-
ное конструкторское бюро им. А. И. Ми- 
кояна (МиГ). Участвовал в разработке и 
испытаниях военных самолётов, десять 
лет посвятил производству истребите-
лей-перехватчиков МиГ-31. Эти машины 
до сих пор принимают участие в боевых 
действиях, и замены им нет. Есть книги 
о нашем ОКБ, куда вошли и мои производ-
ственные материалы. Авиация – это отдель-
ный мир, даже для тех, кто не летал. Мир 
для увлечённых. И в кризисные 90-е годы 
совсем не хотелось оттуда уходить. С 15-лет-
ним стажем по профессии я устроился 
в метрополитен, где в полной мере приго-
дился мой опыт работы инженером. Начи-
нал помощником машиниста в электродепо 
«Северное», затем стал машинистом и боль-
шую часть из моих 25 лет на линии прора-
ботал в «Печатниках». Я принимал участие 
в освоении состава «Яуза» – обкатывал пер-
вый поезд, готовил чертежи для его эксплу-
атации, составлял рацпредложения на завод. 
Был бригадиром и наставником. За время 
своей поездной работы подготовил почти 
40 машинистов. Было такое, что за целый 
год в одно лицо я наработал только три дня, 
а все остальные смены ездил с учениками, 
с кем-то – месяц, с кем-то – три. Маши- 
нист – это ведь «штучное производство». 
Каждого человека нужно готовить индивиду-
ально. Поэтому я хоть и не планировал быть 
педагогом, но стал им.

Уже будучи ветераном труда и метро-
политена, работал мастером, когда меня 
пригласили в Корпоративный универ-
ситет (бывший УПЦ – Учебно-производ-
ственный центр, – прим. ред.). Сначала 
работал инструктором производствен-
ного обучения работников массовых 
профессий. Фактически это был такой 
подготовительный этап, где оценивали 
профпригодность, отбирали учеников, 
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Я знаю, что настолько подробных знаний, 
как здесь, нет больше нигде. Мой сын Кон-
стантин тоже учился в КУ, машинистом 
стать не получилось из-за слабого зрения, но 
наше образование пригодилось ему на долж-
ности техника в электродепо «Митино».

Работу свою я очень люблю, можно 
сказать, нашёл себя. И, получается, всю 
сознательную жизнь я проработал в метро-
политене.

Александр Заплетин

По первому высшему образованию я 
педагог. В 2007 году поступил в Москов-
ский городской педагогический универ-
ситет. Проходил стажировку и работал 
в школе учителем географии. А когда 
в 2013 году вернулся из армии, решил 
сменить профессию. И первой строкой 
в списке была детская мечта – стать маши-
нистом электропоезда. Мечта сбылась – 
выучился на эту профессию. Шесть лет 
работал в электродепо «Северное». Потом 
два года – машинистом-инструктором 
в «Печатниках» и «Лихоборах». Парал-
лельно был внештатным педагогом в УПЦ. 
Мне нравится и производство, и теория, но 
в какой-то момент мне нужен был график 
5/2, и в 2019 году перешёл в Корпоратив-
ный университет на постоянную работу.

Учить – интересно. Здесь я не ради 
денег. Больше радует возможность пере-
давать свой опыт молодому поколению 
метрополитеновцев. Веду электрическое и 
пневматическое оборудование. Некоторые 
мои ученики признаны лучшими водите-
лями трамвая в городе. А в этом году все 
три призёра профессионального конкурса 
«Московские мастера» среди машинистов 
электропоезда – тоже из моих. Горжусь! 
Недавно выпустил группу инструкторов.

Второе высшее образование я получил 
в РУТ (МИИТ) по специальности «Элек-
трический транспорт железных дорог». 
В преподавании мне, конечно, помо-
гает педагогический опыт. Кроме этого, 
активно участвую в молодёжной политике 
предприятия, развиваю корпоративный 

спорт – провожу мастер-классы по ска-
лолазанию, это моё увлечение и хорошая 
психологическая разгрузка. Так что получа-
ется, вся моя жизнь связана с метро. В свой 
первый рабочий день я запомнил слова 
начальника Службы профориентации, 
обучения и развития персонала Вячеслава 
Николаевича Гаранина: «Здесь случайных 
людей не бывает». Так и со мной. Однажды 
пришёл и остался в метро насовсем.

Владимир Сафонов 

После школы я поступил в Кирсанов-
ское авиационно-техническое училище 
гражданской авиации. Освоил специаль-
ность техника-механика по обслуживанию 
самолётов и двигателей. Это училище полу-
военного образца, поэтому выпустился ещё 
и в звании младшего лейтенанта запаса. 
Уровень образования был высокий, нас 
готовили для работы в любых, даже слож-
ных условиях. Процентов 80 выпускников 
распределяли работать не в Москву, а меня 
направили в аэропорт Шереметьево. Обслу-
живал Ил-62. Работа была нормальная, 
но я предпочёл метро. Пришёл в «Север-
ное» слесарем ремонта путевых машин, 
обслуживал мотовозы, и очень скоро меня 
направили на дорожную комиссию, кото-
рая отбирала кандидатов для обучения в 
Техшколе метро в электродепо «Сокол». 
Там готовили помощников машиниста. 
Когда я начал работать, поступил в МИИТ 
на вечернее отделение. Учился и работал. 
Стал машинистом. В 1985 году получил 
диплом. Стал машинистом-инструктором, 
затем заместителем начальника электро-
депо по эксплуатации. А в 1998 году вновь 
вернулся к профессии машиниста-инструк-
тора локомотивных бригад. С 2009 года был 
инструктором производственного обучения 
рабочих массовых профессий. Из депо наш 
состав профессионалов перевели в УПЦ. 
Так я постепенно становился педагогом. 
Работать с людьми, готовить их к практи-
ческой работе мне нравилось.

Уже два года я веду занятия в Корпора-
тивном университете по механическому и 
пневматическому оборудованию, охране 
труда. Вижу отдачу от учеников. В процессе 
обучения они преображаются, растут как 
профессионалы. Приятно осознавать свой 
результат и когда тебя благодарят. Чувствую 
свою нужность. И получается, что сам я 
работаю в метро почти всю свою сознатель-
ную жизнь.
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Первый в мире регулярный 
речной электрический транспорт

В рубрике «Команда транспорта» – интервью с Ириной Денисовой, 
начальником управления развития речного транспорта ГКУ «Организатор перевозок»

Как давно вы в этом проекте? 
В учреждении я работаю чуть 

более двух лет, пришла на долж-
ность заместителя начальника 
управления, через год стала руково-
дителем. Я по образованию – финан-
сист, и весь прошлый опыт мне 
здесь очень помогает, значительная 
часть работы связана с управлением 
финансами. Но у нас очень сложный 
и многогранный проект. 

Какая у вас команда?
В управлении работают 18 чело-

век. Небольшая, но очень дружная 
команда, многие сотрудники сто-
яли у истоков проекта, некоторые 
пришли уже после запуска. Мы пла-
нируем расширять штат, поскольку 
проект очень интенсивно развива-
ется: появляются новые маршруты, 
разрастается инфраструктура про-
екта. В составе управления – три 
подразделения. Один отдел занима-
ется финансовым сопровождением 
контракта. Другой – расписанием, 
развитием новых маршрутов. И ещё 
один контролирует строительство 
судов, причалов и их размещение. 
Наш проект новый и очень амбици-
озный. Все, кто здесь работает, горят 
делом. В составе большой команды 
Московского транспорта мы запу-
стили первый в мире регулярный 
речной электрический транспорт.

Мы готовы делиться опытом 
и делаем это. Достаточно часто 
к нам приезжают делегации из дру-
гих городов России и иностранные, 
которые готовы брать с нас пример 
и запускать речной электрический 
транспорт в своих городах.

Расскажите о действующих маршрутах
Первый маршрут – «Киевс- 

кий – Сердце столицы», позже прод-
лённый до парка «Фили» – запус- 
тили 20 июня 2023 года. Второй, 
«ЗИЛ – Печатники», открыли 
спустя три месяца – 29 сентября. И 
третий, «ЗИЛ – Новоспасский» – уже 
в этом году, 20 июня.

Сейчас на маршрутах рабо-
тают 29 электросудов, до конца года 
их количество увеличится до 31. 
С момента запуска маршрутов реч-
ным транспортом воспользова-
лись более 2,5 млн пассажиров. 
Перед нами стоит задача добавлять 
по маршруту каждый год, уже рабо-
таем над открытием четвёртого.

С чего начинается работа при создании 
нового маршрута, какие этапы?

В структуре Московского 
транспорта есть подразделение, кото-
рое занимается тем, что анализи-
рует спрос на тех или иных участках 
Москвы-реки. Открытие маршрута 
зависит от того, в каких местах стро-
ятся новые жилые комплексы, где 
появляются какие-то точки притяже-
ния для горожан. И к этим объектам 
подводится наземный, подземный и 
теперь ещё и речной транспорт.

Как можно оплачивать проезд на речном 
транспорте?

Электросуда полностью инте-
грированы в систему Московского 
транспорта. У нас, как в метро 
и на наземном транспорте, можно 
пользоваться биометрией, банков-
ской картой, СБП и «Тройкой».

Тарифы есть летние и зимние. 
Расценки регулируют департамент и 
метрополитен. Выгоднее всего пасса-
жирам использовать билет «Единый» 
на 30, 90 или 365 дней. Тогда речные 
поездки будут бесплатными.

Маршрут «ЗИЛ – Новоспасский» открыли 
недавно. Насколько он уже популярен?

Он пользуется большим спро- 
сом, потому что это центральный 
район города. Жители исполь- 
зуют этот маршрут и для поездок 
на работу, и для прогулок. Вообще, 
все речные маршруты очень востре-
бованы. Иногда на причалах образу-
ются большие очереди, и мы быстро 
принимаем меры, регулируем рас-
писание, корректируем маршруты, 

чтобы справиться с большим пас- 
сажиропотоком.

Каждое судно вмещает 50–56 чело- 
век. Внутри салона – удобные сиде-
нья. В пути можно читать книги, 
потому что есть индивидуальные 
лампы. Или работать – имеются 
беспроводные зарядные станции 
для телефонов. А также просто 
любоваться городскими красотами. 
Суда оборудованы и для маломо-
бильных граждан. Ещё можно пере-
возить велосипеды.

Где собирают суда?
В России, наши суда полностью 

из отечественных комплектующих. 
Сейчас суда производят на верфи 
в Санкт-Петербурге, но в этом 
году мы ждем запуска московской 
верфи и начнём собирать их здесь. 
Доставка судов была сложным и тру-
доёмким процессом, их грузили на 
баржу и привозили в Москву, теперь 
всё будет гораздо дешевле, быстрее 
и проще.

Кроме электрических судов 
для нашего проекта, там будут про-
изводить и другие суда для прогулоч-
ных маршрутов. Они имеют особую 
прочность, им присвоен ледовый 
класс «лёд-20», что позволяет перево-
зить пассажиров круглогодично.

Нужно ли добавлять электросуда на уже 
действующие маршруты?

Нет, рейсы отлажены и работают 
в соответствии с определённым рас-
писанием. На каждом маршруте 
есть резервное судно, которое заме-
няет другое на время сервисного 
обслуживания.

Какие ещё особенности у проекта? 
Помимо электросудов, мы отве-

чаем за плавучие причалы и пункты 
отстоя флота. Плавучий причал – это 
мини-вокзал, на котором пассажиры 
в комфортных условиях ожидают 
своего рейса на электросудно. Они 
у нас двух видов: большие, до 80 пас- 
сажиров, и маленькие – на 42 чело- 
века. Причалы оборудованы туале-
тами, кофемашинами, медиа-экра-
нами с информацией и расписанием.

Экипаж судна состоит из двух 
человек: капитана и моториста. 
Они имеют право управления элек-

тросудном и проходят обязательный 
медицинский осмотр перед сменой.

Как взаимодействуют подведы Депар-
тамента транспорта Москвы между 
собой в части регулярного речного элек-
тротранспорта?

Управление развития речного 
транспорта работает в постоянном 
тесном контакте с нашими коллегами 
из других подведов. Регулярно органи-
зуем совещания, где обсуждаем и пла-
нируем совместную работу. В части 
пассажирских сервисов – с метропо-
литеном. По расширению маршру- 
тов – с Дептрансом, по корректи-
ровке расписания – с ЦОДД. Также 
наше управление взаимодействует 
с городскими службами. Например, 
когда идёт работа по благоустрой-
ству городских набережных. Ещё 
работаем с такими предприятиями, 
как Гормост, Канал имени Москвы и 
многими другими.

Какая работа ведётся на маршрутах?
В рамках госконтракта мы еже-

дневно контролируем выполнение 
рейсов, соблюдение расписания, 
исправность судов, причалов и работу 
всех систем на них. Ещё есть много 
задач, которые тоже выполняют 
сотрудники управления: проверяют 
состояние беспроводных зарядных 
устройств, систем видеонаблюдения 
и так далее. Эта работа у нас отлажена.

Как судам дают имена?
Все электросуда называют в честь 

московских рек. Есть полный спи-
сок, из него выбирают. Имя первого 
электросудна – «Синичка», за него 
проголосовали наши жители на пор-
тале «Активный гражданин». Есть 
такая малая река на территории рай-
онов Соколиная Гора, Лефортово и 
Басманный, левый приток Яузы. Так 
же, голосованием, москвичи решают, 
например, какой аромат будет 
использоваться в салоне электро- 
судна.

Про речной транспорт можно 
рассказывать очень долго, таких 
инноваций, которые внедряем мы, 
нет ни у кого в мире. Стараемся сде-
лать поездки наших пассажиров 
удобными, комфортными и безопас-
ными. 

К 2030 году в Москве 
планируют запустить 
семь регулярных речных 
маршрутов и увеличить 
количество судов до 60
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Герои сервиса – 2025
Для работников мосметро всех профессий
Расскажите нам историю. Мы узнаем своих героев, 
а вы получите приз

Собираем истории
2–30 октября

Награждаем
19–21 ноября
(уточним дату позже)

Вот примеры историй

Вот заявка, 
которую вы 
заполняете

•	 Расскажите о внедрённом улучшении или особой, интересной 
ситуации с клиентом, которую удалось успешно разрешить

•	 Можно написать о себе или о коллеге

•	 Вручаем подарки. 
Служба пассажирских  
сервисов уже приготовила 
специальные призы 
и памятные сувениры

•	 Обсуждаем идеи 
по улучшению сервиса

Тема 1
Оперативный поиск утерянной карты

Проблема
Что было не так: неудобный процесс работы, сложная ситуация с клиентом, ошибка 
в коммуникации…

Клиент потерял в метро «Тройку» с оплаченным, но не активиро-
ванным проездным. Обратился в чат-бот с просьбой перенести 
проездной на новую карту.

Решение
Что было сделано, чтобы сделать лучше клиентам или упростить внутренние процессы

Так как карта «Тройка» не была привязана к Личному кабинету, 
перенос неактивированного проездного был невозможен. Опера-
тор чат-бота связался с кассирами и выяснил, что карту нашли на 
«Белорусской».

Результат
Довольный клиент, исправленная ошибка…

Клиент подъехал на станцию, выкупил карту в кассе за 50 рублей 
и активировал ранее купленный проездной.

Тема 2
Самостоятельный тест тарификации «Время ранних»

Проблема
В лифлете акции «Время ранних» указана некорректная информа-
ция о наземном транспорте – в середине поездки потеряна логика 
бесплатной пересадки.

Решение
Самостоятельно протестировать путь пассажира. Передать ре-
зультаты теста коллегам для уточнения стоимости пересадки и 
согласования изменений в коммуникацию.

Результат
Напечатали новый тираж лифлетов с исправленной информацией и 
внесли изменения в онлайн-источники и скрипты поддержки.

1

3

Героев трёх историй, набравших больше голосов, 
ждёт набор «90-летие Московского метрополитена»: 
статуэтка, ретрокопилка, серебряный значок 
и портативное зарядное устройство

Конкурс

Голосуем
3–16 ноября2

•	 Опубликуем ссылку на голосо- 
вание в следующем номере 
и соцсетях «Моё метро»

•	 Нужно не сравнивать истории, 
а решать по каждой – отдать голос 
или нет

•	 Цель – не выбрать самых 
лучших, а наградить всех 
достойных

Герои и авторы всех 
историй получат 
тематическую карту 
«Тройка»
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Правила внутреннего 
трудового распорядка
в кратком изложении

Освежили в памяти документ, который каждый из нас подписал при трудоустройстве

Рабочее время

Отдых

Стандарт: не более 40 часов в неделю

До 16 лет:
не более 24 часов в неделю 
и 12 часов получающим 
общее или среднее профессиональное 
образование

16–18 лет: 
не более 35 часов в неделю 
и 17,5 часа получающим 
общее или среднее профессиональное 
образование 

Инвалиды I/II группы: не более 35 часов в неделю

Во вредных/опасных 
условиях:

не более 36 часов в неделю 
(подробнее по должностям – 
в Коллективном договоре) 

Педагоги: не более 36 часов в неделю

Медики: не более 39 часов в неделю

Если нельзя соблюсти ежедневную или еженедельную 
продолжительность рабочего времени, вводят суммиро-
ванный учёт дo года

Неполное время
Могут установить по соглашению сторон

Обязаны дать по просьбе:
•	 беременной женщины
•	 одного из родителей малолетнего ребёнка 
или несовершеннолетнего ребёнка-инвалида

•	 при уходе за больным членом семьи 

Заплатят за отработанное время или выполненный объём

Режим составят с учётом пожеланий и условий произ-
водства

Отпуск и стаж останутся полными

Сверхурочно
С вашего согласия, кроме ЧС

Первые 2 часа оплатят в полуторном размере, осталь-
ные – в двойном

Не более 4 часов 2 дня подряд или 120 часов в год

Работа по графику + сверхурочная ≤ 12 часам в день/смену

Работать две смены подряд нельзя

Календарные выходные и праздники
Входят в норму рабочего времени для тех, кто работает 
по графику

Иначе – с вашего согласия и с двойной оплатой или допол-
нительным днём отдыха

Предпраздничный день на час короче (у тех, кто не в смене)

Ночное время: 22:00–06:00
Продолжительность смены сокращается на час. Исключения:
•	 приняли специально на ночную работу 
•	 уже сокращена продолжительность рабочего времени

Не допускаются:
•	 беременные 
•	 до 18 лет

С согласия при отсутствии противопоказаний:
•	 мамы детей до 3 лет
•	 инвалиды и родители детей-инвалидов
•	 ухаживающие за больными членами семьи
•	 одинокие родители детей до 14 лет
•	 многодетные родители (до достижения младшим воз-
раста 14 лет)

Выходные
От 42 часов подряд

Водителям автомобилей – 45 (можно сократить на сутки, 
а разницу компенсировать позже)

Перерыв на обед
Не входит в рабочее время 
Бывает от 30 минут до 2 часов
Не положен, если рабочий день менее 4 часов

Особые ситуации
Сменщик не явился, а работу оставить нельзя
•	 Машинисты электропоезда информируют поездного диспетчера 
и, отработав максимальное время смены (8 часов 30 минут; 
12 часов при разделении рабочего дня; 4 часа после перерыва), 
ведут состав до ближайшего пункта ТО

•	 Водители трамваев сообщают диспетчеру и ждут указаний
•	 Другие работники сообщают руководителю и остаются 
до прихода замены

•	 Это время оплатят как сверхурочное

Просят выйти на замену
•	 Отдых между сменами должен быть не менее 12 часов
•	 Предыдущий рабочий день не должен включать ночную работу
•	 Исключения: ЧС

Особый режим
Ненормированный рабочий день

В этом случае допускается эпизодически привлекать сотрудника 
к выполнению трудовых функций за пределами установленной 
для него продолжительности рабочего времени
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Зарплата

Испытательный срок

Донорство

Некоторые запреты

Отпуск

Ещё медицинское

Прекращение трудового 
договора

Основной
Стандарт: 28 календарных дней

Инвалидам, несовершеннолетним и педагогам – 30, 31 
и 56 соответственно

Совпадает с больничным – продлевается или переносится

Право на отпуск: после полугода работы

Можно делить на части, одна – не менее 14 дней

Отзыв: с вашего согласия

Дополнительный
1–2 недели за вредные/опасные условия труда или ненор-
мированный день

2–6 дней после двух лет непрерывной работы

Отпускные
Не позднее 3 календарных дней до отпуска Можно взять оплачиваемый день на диспансеризацию 

(1 раз в 3 года – до 40 лет, 1 раз в год – от 40 лет и 2 раза 
в год – предпенсионеры и пенсионеры)

Нужно делать прививки от опасных инфекций (во многих 
случаях это требование установлено законодательно)

По соглашению сторон — в любое время

По инициативе работника:
•	 За 2 недели (стандартно)
•	 За 3 дня (если срок испытания не истёк, 
работа сезонная или на срок до 2 месяцев)

По инициативе работодателя — по основаниям ТК РФ 
(ст. 81)

Выплаты: дважды в месяц в чёткие даты

Совпали с выходным или праздником – деньги придут 
накануне

Стандартно: до 3 месяцев 

До полугода для руководителей и их заместителей

При неудачном испытании увольнение с предупрежде-
нием за 3 дня

В день сдачи крови не работаем 
•	 Вышли на работу? Выбирайте другой день 
(на работе с вредными/опасными условиями труда 
так нельзя)

•	 Сдали кровь в отпуске или в выходной? 
Переносите день

Плюс дополнительный один выходной за каждую донацию

Донорские дни оплатят по среднему заработку 

С вас – медсправка + заявление

Не смогли сдать кровь? Оплаты и выходного нет

•	 Курить в неположенных местах, включая туалеты, 
лестницы, балконы 

•	 Приходить нетрезвым
•	 Опаздывать или самовольно покидать рабочее место
•	 Разглашать служебную информацию в соцсетях или 
СМИ без согласования 

•	 Использовать служебное имущество в личных целях
•	 Хранить на работе неучтённые ценности

Нарушения могут вести, в частности, к снижению размера 
премии или уменьшению годового вознаграждения

Особая ситуация
Если по условиям производства перерыв на обед невозможен, сотруд-
никам (кроме водителей автомобилей) обеспечивают возможность 
отдыха и приема пищи в рабочее время

Особая ситуация
Не можете выйти на работу – звоните начальнику. Если работа связана 
с движением поездов – предупредите не позднее чем за 3 часа, если 
нет – за час. Предоставьте справки или другие документы об уважи-
тельной причине отсутствия на следующий день после их получения

Спецперерывы
Входят в рабочее время

На холоде (+10°C и ниже): 20 минут

Водителю после 4,5 часа за рулем: не менее 45 минут

Инспекторам определённых подразделений СБ: 
два перерыва по 20 минут

Машинистам электропоезда: до трёх перерывов, 
суммарно не менее 25 минут
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«Северное» их связало
Кристина и Николай познакомились на работе. Их объединила любовь к метро, 

и расписаться они тоже решили под землёй, на станции «Маяковская»

Начало пути
Кристина
В сентябре 2022 года я пошла учиться на машиниста. 

В марте следующего года устроилась в электродепо «Фили» 
помощником машиниста, прошла стажировку и потом 
стала самостоятельно выходить на линию. До этого служила 
в полиции, в отделе по району Митино. В метро хотелось 
с детства, но женщин управлять поездами тогда не брали. И 
жизнь привела меня в органы. Но я вовремя поняла, что это 
не моё, и пошла туда, куда давно тянуло и к чему был интерес.
Николай
Отец работает в метрополитене. Он с детства прививал 

мне интерес к рельсовому транспорту. После школы я пошёл 
учиться в железнодорожный колледж. Участвовал в соревно-
ваниях по управлению ж/д транспортом сначала по Москве, 
потом по стране. И там и там занял первое место. Работал 
машинистом на железной дороге, в депо «Лобня», которое 
потом перешло в ЦППК, и я оказался не нужен. В конце 
2020 года пришёл в метро, в электродепо «Северное», 
и в 2021-м уже самостоятельно поехал машинистом.

Во время учёбы в колледже тоже работал в метро, 
но в других сферах. В РСУ депо «Красная Пресня» – на летних 
каникулах, а слесарем по ремонту электрооборудования ком-
плексной бригады депо «Измайлово» и осмотрщиком ПТО 
в депо «Планерное» – в ходе производственной практики.
Кристина
В мае этого года я перешла из депо «Фили» в «Северное». 

Хотела именно здесь работать, на Сокольнической линии, 
на этих составах. Увлекалась историей, читала разные ста-
тьи и книги про метрополитен, смотрела документаль-
ные фильмы. Один из любимых – «Есть метро!» 1935 года. 
Мне всегда казалось, что это классно – работать в историче-
ском депо и на легендарной первой линии. Но когда при-
шла в метро, девушек брали только на Филёвскую. Набралась 
опыта и стала узнавать, можно ли перейти, мне хотелось более 
длинную и сложную линию. Выясняла, как здесь работают, 
какие условия в депо. Мне всё показал машинист Алексей 
Абрамов, наш общий друг, он нас с Николаем и познакомил.
Николай
Мы с Кристиной разговаривали о работе, составах, наших 

электродепо, делились опытом. А потом нашлось много 
общих тем, не связанных с работой. Это был май 2024 года, 
а спустя ровно год мы поженились. Регистрацию хотели про-
вести в метро, на станции «Маяковская». Оказалось, что изы-
скать такую возможность сложно, свободные даты разбирают 
быстро.

Но благодаря нашему Совету молодёжи и Ирине Рядченко 
удалось найти дополнительное окошко для нас. У меня день 
рождения 24 мая, а в ночь на 25 у нас была роспись.
Кристина
Да, Коля получил лучший подарок в жизни. Кроме общих 

тем о работе и технике, нас объединила любовь к путе-
шествиям. Мы ездили в Переславль-Залесский, в Дубну 
и в другие окрестные города. А ещё у нас был один настав-
ник – Ярослав Афончев, прекрасный человек, который 
по сути воспитал семейную пару машинистов.

Общая работа и увлечения
Николай
Благодаря лояльности нашего руководства, мы заняты 

плюс-минус в одно время, с разницей в полтора-два часа. 
Конечно, если нет срочных замен. Сложностей в том, что 
работаем вместе, нет, ведь мы почти не пересекаемся. Зато 
потом есть общее свободное время. 
Кристина
Если работаем в разное время, то занимаемся своими 

делами. Я хожу в бассейн, смотрю исторические фильмы, 
занимаюсь фотографией на плёнку, гуляю по улочкам Москвы. 
Были времена, когда нахаживала до 50 тысяч шагов в день. 
А ещё заочно учусь в Московском технологическом институте.
Николай
Я занимаюсь фотографией, цифровой и аналоговой. Это 

с подачи жены. Ещё мне интересно разбирать разные желе-
зяки, вникать в устройство автомобилей и вообще любой тех-
ники.
Кристина
Отпуск в этом году проведём вместе. Часть перенесла 

из другого депо, и точной даты не было. Мы спросили 
у нашего руководства, получится ли в одно время нас отпу-
стить, – и дали добро. В этот раз летим в Калининград – изу-
чать историю города «руками». Если мы посещаем города, 
где есть метро, стараемся пообщаться с коллегами оттуда 
и узнать о работе. Например, в Нижнем Новгороде познако-
мились с машинистом, общались, интересно было узнать, 
как там работа устроена. 
Николай
Например, там, в Нижнем Новгороде, книга ремонта 

на составах формата А5, не как у нас – А4. Непривычно. 
Или у нас маршрутный лист на смену смотришь отдельно 
по разбивке. То есть берёшь листок, разбивку и вписываешь 
на него свою работу в течение смены. А в Нижнем Новго-
роде твоя работа сразу прописана на маршрутном листе. 

У них нет общей разбивки. Непривычно, конечно. Сложно 
сказать, удобнее так или нет. Да и в целом отличий доста-
точно, хотя, казалось бы, откуда?
Кристина
У меня есть свой телеграм-канал – это такая личная 

история. Создала его, когда развелась с первым мужем, 
в тот момент уже работала в метро. И мне нужно было 
что-то вроде личного дневника, куда могла бы выплёски-
вать свои переживания и эмоции. Никогда не думала, что 
на меня подпишется более полутора тысяч людей! Там же 
стала рассказывать и про работу в метро, как устроиться, 
кому эта профессия подойдёт. Конечно, есть хейтеры, кото-
рые пытаются вывести на эмоции и цепляются к каждому 
написанному слову, но, к счастью, это не коллеги из метро. 
Стараюсь не реагировать, порой просто делаю свои выводы 
о недостойности и некорректности их аргументов, и всё. 
Веду свой канал дальше.
Николай
Мне нравится, что она этим занимается. У меня тоже есть 

свой канал, но там значительно меньше людей. Я туда просто 
фотографии выкладываю, когда накоплю. Но больше исполь-
зую Flickr – портал для фотографов, это, скажем так, моё элек-
тронное портфолио.

Мастер трёх составов
Кристина
Сначала я обучалась для депо «Фили» на составе типа 

«Москва». Но мне очень хотелось работать на «номерных» 
и «Русичах». Моим кумиром всегда была Наталья Корни-
енко, она трудилась в депо «Северное» до 2014 года, была 
последней женщиной-машинистом Московского метропо-
литена до возобновления допуска слабого пола. Всегда ува-
жала её. Она работала на одном из самых сложных типов 
состава. И я тоже хотела. Когда перешла в «Северное», мне 
сразу сказали, что нужно знать оба поезда. Я была только 
рада, так как это более объёмная и интересная работа. 
С «Русичами» было всё просто, это асинхронная машина, 
как «Москва», а «номерной» изучаю до сих пор – он слож-
нее, но не менее интересен.

Особенного отношения как к единственной девушке- 
машинисту в депо нет. Смены точно такие же, как и условия 
работы. Но чувствую уважение и обходительность в хорошем 
смысле. Коллектив замечательный, всегда помогает в рабо-
чих вопросах. Мне здесь интересно: больше время хода, 
станций и пассажиров, интенсивное движение поездов, два 
типа состава, это конкретно в нашем депо, а на линии – три. 
Ни капли не жалею, что я сюда пришла. И рада, что у меня 
получилось этого достичь. 
Николай
Кристина знает больше поездов, чем я. Но здесь мы 

работаем на одинаковых составах – «номерном» и «Русиче». 
«Москва» – это машина с асинхронным тяговым приводом, 
«Русич» – тоже. А «номерной» – с реостатно-контакторной 
системой управления (РКСУ). Здесь ты не сидишь за компью-
тером, ты, как Фиксик, внутри него, ты сам компьютер, его 
процессор.

Планы
Кристина
Хочу получить второй класс, готовлюсь к экзаме-

нам, потом и на первый. И думаю поучаствовать в кон-
курсе машинистов. Когда сдам на второй класс, хочу стать 
наставником, старшим машинистом – это всё мои планы 
и желания на перспективу. И перегонщиком ездить, как 
муж. Перегонки, обкатки – это разнообразно и интересно. 
Хочется развиваться дальше.
Николай
Я первый класс получил недавно, через конкурс. Чуть 

раньше стал наставником и исполняющим обязанности стар-
шего машиниста. Дальше хочу отучиться на инструктора. 
Ещё езжу в перегонки между линиями – для этого нужно 
иметь как минимум второй класс квалификации и соответ-
ствующий допуск. Нам нравится, что на работе есть разноо-
бразие, а главное – у нас есть желание расти. 
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Чисто-чисто
В метро заработал собственный комплекс по стирке и химчистке спецодежды и постельных принадлежностей.

Сходили посмотреть

Отделение химчистки

Работники Ольга Шмейс и Алла Максимчук взвешивают и вручную разбира-
ют свезённые со всего метрополитена вещи

Старший мастер цеха Марина Кащеева раньше заведовала комнатами отды-
ха машинистов локомотивных бригад в электродепо «Сокол» 

Сортировка
На этапе приёма не обойтись без живо- 

го хозяйственного взгляда: въевшееся 
пятно или дырочка – нужно будет дополни-
тельно обработать и починить. Полотенца, 
постельное бельё и прочий текстиль рас-
кладывают по тележкам – каждая маркиро-
вана по названию депо или подразделения. 
Технологи на входной группе дают оценку 
загрязнениям, выбирают, какую химию 
применить. Отсортированный заказ отправ-
ляют в цех. 

Стирка и глажка
Слева – другой огромный зал. Прачеч-

ная. Здесь тихо работают восемь стираль-
но-отжимных машин «Вязьма». Вода в них 
подаётся уже отрегулированной жёсткости – 
целая система очистных аквафильтров раз-
мещена в подвале здания. 

Стирка медицинской одежды – это изо-
лированный блок. В одном помещении гряз-
ные вещи загружают в сквозной барабан, и 
уже постиранные вытаскивают из этой же 
машины, но с другой стороны – в смеж-
ном помещении. Здесь же чистые халаты 
и костюмы перекладывают в сушильные 

машины, затем гладят на прессах марки 
Pony. Так соблюдают стерильность.

Все обычные, не медицинские, вещи 
после стирки отправляют на второй этаж и 
загружают в сушильные машины «Вязьма». 
Дальше ещё чуть влажными отдают на уча-
сток глажения. Огромный гладильный 
каландер Girbau загружают вручную. Умный 
агрегат автоматически определяет правиль-
ность подачи, влажность, толщину ткани и 
автонастраивается на нужный режим. По- 
очерёдно прокатывает до четырёх больших 
простыней, сам их складывает и выдаёт уже 
готовую пачку. 

Вещи поменьше гладят на пяти гла-
дильных роликовых катках типа ВГ-1630. 
Средняя температура глажки – 170 °С, макси-
мальная – 200. Некоторый текстиль не гла-
дят, например, пушистые полотенца просто 
расправляют и складывают на специаль- 
ной машине Jensen Alfa.

Ремонт
На этом участке – самый кропотливый 

ручной труд. Здесь работают профессио-
нальные швеи, которые умеют обращаться 
с промышленным оборудованием: швей-
ными машинами Mauser Spezial и Juki, четы-

рёхниточным оверлоком Jack, петельным 
полуавтоматом Jati и пуговичной машиной 
Jack. Последняя нужна, так как перед хим-
чисткой все пуговицы с вещей отпарывают, 
чтобы не расплавились, а потом приши-
вают снова. Здесь же есть профессиональ-
ная гладильная доска с паровым утюгом. 

Дезинфекция
Матрасы, подушки и одеяла обрабаты-

вают в специальной камере DGM-2000. Это 
«крематорий» для всех микробов. В вакуум-
ной системе с обдувом на специальной тем-
пературе можно чистить хлопок, шерсть, 
пух и термоустойчивые наполнители. Такой 
машины в метро ещё не было. И впредь при 
закупках на предприятии будут учитывать 
свойства материалов. Загрузка и выемка 
вещей здесь тоже происходит по разные 
стороны камеры, в смежных помещениях.

Химчистка
В правом крыле – огромный зал с 15 про- 

мышленными машинами химчистки 
«Вязьма». Рядом с каждой – 200-литровая 
цистерна с перхлорэтиленом – этот реа-
гент растворяет пятна при сухой хим-
чистке. Расход пропорционален количеству 
циклов. Программа управления позво-
ляет выбрать нужные параметры для каче-
ственной и бережной очистки одежды. 
Некоторые вещи, например спецовку с ма- 
зутными пятнами, предварительно направ-
ляют выпаривать на пятновыводной стол 
Pony Jolly/S – таких два, или в одну из четы-
рёх пятновыводных кабин Pony Kappa. Это 
как обратный процесс утюжки с каплей пят-
новыводителя. Уже чистые костюмы отпа-
ривают на трёх пароманекенах Pony. Здесь 
трудятся специалисты, обученные обраще-
нию с химикатами. Сегодня в блоке хим-
чистки идут пусконаладочные работы. 

Профессионалы
Сегодня штат укомплектован более чем 

на 75%. Самые востребованные должности 
мастеров и машинистов цеха в основном 
занимают работники с хозяйственно-админи-
стративным опытом в метро. Людей других 
профессий, например перешедших с моно-
рельса, переобучают на месте. Кроме этого, 
производитель машин марки «Вязьма» про-
водит мастер-классы по нюансам использо-
вания своего оборудования. А консультации 
по выведению пятен руководство комплекса 
берёт в Российском химико-технологическом 
университете имени Д. И. Менделеева. 

Логистика
Качество добросовестно контролируют 

на каждом этапе. Если нужно, перестирают 
и перегладят. В финале цикла на отдельном 
столе ещё тёплые вещи вручную расклады-
вают по пакетам, запаковывают вакуумиза-
тором и маркируют по местам назначения. 
Сильно изношенные или загрязнённые, 
не подлежащие восстановлению единицы 
упаковывают отдельно, составляют акты 
на брак и возвращают заказчику. Но такого 
текстиля немного.

На третьем этаже – складские помеще-
ния площадью более 850 м². Оттуда всё чистое 
спускают на лифтах и грузят в спецавтоба-
зовские автомобили на доставку. До конца 
года на баланс комплекса должны поступить 
16 «Газелей» в цвет тиффани – под дизайн 
электродепо «Аминьевское». С собственным 
транспортом будет проще планировать логи-
стику. Пока что круглосуточный комплекс 
загружен на 37% от своей проектной мощ-
ности. Сейчас идёт сверка объёмов поставок 
со всеми подразделениями метро, прогнози-
рование графика приёма на следующий год. 

Настраиваем с нуля новую  
систему и планируем обслу-
живать предприятия всего 
Транспортного комплекса 
столицы. Это будет единый 
уровень по чистоте и опрят-
ности

Иван Говоров, 
Заместитель начальника ОРС – 
начальник комплекса по обслуживанию 
одежды

ЦИФРЫ

18 993 кг (63 611 единиц) 
текстильных изделий обработали 
к середине сентября с момента 
опытного запуска комплекса 
21 апреля

460 кг (1 814 единиц) вещей 
обрабатывается в сутки

Новая производственная площадка Отдела рабочего снабжения (ОРС) расположилась 
в отдельном трёхэтажном здании на территории электродепо «Аминьевское». Проект раз-
рабатывали с 2019 года, в апреле запустили экспериментальный этап, а 1 июля – в рабочем 
режиме. Здесь всё циклично. По мере обработки текстильные изделия перемещают снизу 
наверх – от грязного к чистому. 



№9 (173)12

«Улица академика Янгеля»
Четверть века со дня открытия отмечает самая солнечная станция московского метро

Ещё в середине прошлого века при раз- 
работке схемы перспективного разви- 
тия московского метро планирова-

лось, что Серпуховская линия, пройдя через 
район Чертаново, протянется до железно-
дорожной станции Красный Строитель 
Курского направления, с возможностью 
продления в далёкой перспективе в район 
Бирюлёво Восточное. А для быстрой и ком-
фортной перевозки жителей строящихся 
районов Северное и Южное Бутово в 1980-х го- 
дах проектировалась скоростная Митин-
ско-Бутовская хорда. Однако с распадом 
Советского Союза и практически полным 
прекращением финансирования строи-
тельства метрополитенов, проекты стро-
ительства хордовых линий были сначала 
отложены, а затем и вовсе забыты.

Однако активное строительство жилья 
в спальных районах, расположенных 
на юге Москвы за границами кольцевой 
автодороги, потребовало создания транс-
портной системы с большей пропускной 
способностью, чем могли обеспечить 
наземный транспорт и электропоезда при-
городного сообщения. В середине 1990-х го- 
дов было принято решение о начале стро-
ительства Бутовского участка Серпухов-
ско-Тимирязевской линии от станции 
«Пражская» в направлении новых жилых 
массивов, расположенных за МКАД.

Станция «Улица академика Янгеля» 
открылась 31 августа 2000 года, таким 
образом став последней станцией Москов-
ского метрополитена, открытой в XX веке. 
В процессе строительства она носила 
рабочее название «Россошанская», по рас- 
полагающимся рядом одноимённым 
улице и проезду. В 2005 году, после обра-
щения ветеранов партизанского движения 
к Мэру Москвы, станцию предлагалось 
переименовать в «Партизанскую», однако 
это название в итоге досталось станции 

мика Янгеля» стала первой станцией, где 
были смонтированы турникеты принци-
пиально новой конструкции – с прозрач-
ными открывающимися створками типа 
УТ-2000. Также станция является пер-
вой, где были установлены эскалаторы 
серии Е-25Т (хотя при этом эскалаторы 
более раннего поколения ЭТ продолжали 
устанавливаться при замене эскалаторов 
на старых станциях вплоть до 2004 года). 
Кроме этого, впервые в центре платформы 

«Измайловский парк» Арбатско-Покров-
ской линии.

При открытии станция получила 
название по располагающейся рядом 
улице Академика Янгеля, названной так 
27 декабря 1972 года в честь конструктора 
ракетно-космической техники Михаила 
Янгеля.

Коллективом архитекторов проектного 
института «Метрогипротранс» под руковод-
ством Владимира Филиппова сначала был 
предложен вариант колонной двупролёт-
ной станции, но в итоге «Улица академика 
Янгеля» была сооружена из монолитного 
железобетона по проекту односводчатой 
станции мелкого заложения.

Несущая конструкция станции имеет 
низкий цоколь, поддерживающий свод, 
расчленённый арками и мелкими рёбрами 
между ними, которые служат люверсами 
для расположенных между ними светиль-
ников. Основание путевых стен выложено 
розово-серым гранитом «Возрождение». 
По оси платформы установлены сиденья 
для пассажиров и световые информаци-
онные табло. Пол платформы выложен 
светло-серым мансуровским, красно- 
коричневым емельяновским гранитом и 
чёрным габбро в виде квадратов, которые 
повторяются с шагом арок свода.

Станция имеет два подземных вести-
бюля, выполненных по типовому про-
екту, с выходом из подуличных переходов 
на Варшавское шоссе, улицы Академика 
Янгеля и Россошанскую. С северным 
вестибюлем платформу соединяет широ-
кая лестница, с южным – эскалаторы.

Станция во многом стала инновацион-
ным проектом. При сооружении перегон-
ного тоннеля от станции «Пражская» была 
установлена новая опытная конструкция 
пути, позволяющая снизить шум и вибра-
цию от движения поездов. «Улица акаде-

был сооружён специальный «гараж» 
из гофрированного металла для хранения 
уборочной техники.

На станции «Улица академика Янгеля» 
впервые в Московском метрополитене 
для освещения платформы были исполь-
зованы натриевые лампы, дающие яркий 
оранжевый свет, благодаря чему стан-
ция казалась залитой солнечным светом. 
К сожалению, впоследствии натриевые 
лампы были заменены на обычные.

Первоначальный проект 
(колонная двухпролётная 

станция мелкого заложения)

Мэр Москвы Юрий Лужков 
отправляет первый поезд со 
станции «Улица академика 

Янгеля»

Реализованный проект (односводчатая станция 
мелкого заложения)

Выдающийся советский учёный, 
дважды Герой Социалистического 
Труда, лауреат Ленинской премии, 
конструктор ракетно-космических 
комплексов, академик Михаил 
Кузьмич Янгель родился 25 октября 
1911 года в деревне Зырянова Ниж-
неилимского района Иркутской об-
ласти в многодетной крестьянской 
семье. В 1931 году стал студентом 
МАИ. По окончании вуза в 1937 году 
получил красный диплом по специ-
альности «cамолётостроение». 
До 1944 года работал в конструк-
торском бюро Н.Н. Поликарпова, 
принимал участие в разработке 
истребителей И-16, И-17, двух-
моторного истребителя для 
сопровождения дальних бомбарди-
ровщиков и других самолётов. 
В 1950 году окончил Академию 
авиационной промышленно-
сти СССР. В 1954 году назначен 
главным конструктором Особого 
конструкторского бюро № 586.
Гений технической мысли стро-

ил ракеты, поскольку лучше всех 
знал, как их надо строить. Резуль-
татом труда учёного стало появле-
ние на вооружении ракет средней 

дальности Р-12 и Р-14. Во время 
испытаний ракеты Р-16 24 октября  
1960 года он едва не погиб вместе 
с несколькими десятками своих 
коллег. Ещё одна его знаковая 
разработка – тяжёлая межкон-
тинентальная ракета Р-36, пред-
назначенная для базирования 
в шахтах. Но самым известным 
изобретением Михаила Янгеля 
стала двухступенчатая межконти-
нентальная баллистическая раке-
та Р-36М, получившая в западных 
странах название «Сатана». 
Создавалась она ради выживания 
человечества в условиях охва-
тившей весь мир гонки ядерных 
вооружений.
При жизни имя Михаила Янгеля  

держалось в секрете. Впервые он 
был открыто назван выдающимся 
учёным и конструктором в облас- 
ти ракетно-космической техники 
в некрологе газеты «Правда». 
Создатель лучших на планете 
боевых ракет за свой успех пла-
тил инфарктами, последний из ко-
торых унёс его жизнь 25 октября 
1971 года – в день его 60-летнего 
юбилея.

Советский конструктор 
Михаил Янгель
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Собаки Павла
Машинист-инструктор электродепо «Замоскворецкое» Павел Ткач рассказал о своих любимцах в зооприюте

В детстве у нас дома в Сербии была 
овчарка Дунай. Мой верный друг. 
Умер от старости в 16 лет. До сих 

пор его помню, замечательный был пёс. 
С тех пор особенно люблю больших собак, 
выше колена, особенно бойцовских пород. 
Хотя само это определение, «бойцов-
ская порода», – чаще всего просто стере-
отип. Таких собак судят по внешности, 
а, по статистике, агрессию чаще проявляют 
животные помельче, и то по вине хозяев. 
Для меня же это идеальные друзья.

Зооволонтёрством я занимался всегда: за- 
ботился о дворовых кошках, подкармли-
вал. Но во взрослой жизни завести боль-
шую собаку дома никак не получалось по 
разным обстоятельствам: снимал квар-
тиру, много времени проводил на работе 
и так далее. Мечта о собаке оставалась 
недосягаемой. В этом меня понимает мой 
друг и коллега, машинист-инструк-
тор электродепо «Замоскворецкое» 
Александр Соловьёв. Два года назад он 
привёл меня с собой в «Шереметьевский» 
собачий приют, где помогают амстаффам, 
питбулям и другим крупным породам. Пер-
вое впечатление было хорошее. Я увидел 
большие чистые вольеры и огромную тер-
риторию для выгула. Плюс отдельное зда- 
ние – тёплый дом для подопечных. Это то 
место, где каждый живёт неплохо. Всего 
в приюте около 200 животных, новеньких 
берут по возможности. Почти все они пере-
жили жестокость людей: собачьи бои, живо-
дёрство, предательство, уличные скитания. 
В свободное время с удовольствием езжу 
помогать – убирать, кормить, выгуливать, 
общаться. Конечно, появились любимчики. 

Таяна
Американский стаффордширский 

терьер
Эту трёхгодовалую девочку привезли 

из Турции. Там русские волонтёры спасли 
её из отлова, оплатили передержку, офор-
мили ветдокументы и отправили сюда. Она 
меня выбрала во время прогулки. Это была 
любовь с первого взгляда – ласковая, неж-
ная, как кошка, знает команды. Это заслуга 
кинологов-волонтёров, которые приез-
жают в приют. Они реабилитируют собак 
с разной судьбой, делают их человекоори-
ентированными, готовят для дальнейшего 
устройства. Таяну приучили к русскому 
языку. Каждый раз, когда я приезжаю, она 
очень радуется. И для меня тоже гулять и 
играть с ней – это лучшее время.

Батум
Американский питбультерьер
Его привезли из Грузии очень исто-

щённым, в плохом состоянии. Но девочки- 
волонтёры выходили его здесь. Сейчас пёсику 
пять лет. К нему я проникся при встрече. 
Пересеклись взглядами – он смотрел на меня 
так, что у нас сразу установилась связь. 

Организатор «Шереметьевского» при-
юта Ирэн – женщина, которой нужно 
поставить памятник. С ней работают 
чудесные люди. Это то место, где творится 
добро. Животные обитают здесь долгие 
годы. Таких крупных собак пристроить 
сложно, потому что они дорогие в содер-
жании и трудозатратах. Нужны кинологи, 
дрессировка. В принципе, это желательно 
для всех собак, но здесь – обязательно. Все 
питомцы стерилизованные, чтобы их не 
брали для разведения, привитые и регу-
лярно проходят ветеринарный осмотр. Все 
собаки из приюта ждут надёжных хозяев.

     Таких помощников, как я, десятки 
и даже больше. Кто-то помогает дистанци-
онно, кто-то приезжает. Вижу, что люби-
телей животных становится больше. И 
это не может не радовать. Чтобы стать 
другом, нужно первое время общаться 
с хвостатыми под присмотром работников 
приюта. Тем же, кто хочет взять, – нужно 
иметь своё жильё: квартиру или дом. 
Животное передаётся по договору с даль-
нейшим наблюдением. И в любое время 
приют может изъять животное обратно. 
Например, если что-то не понравится при 
фото- или видеоконтроле. 

     Коллеги из других депо тоже ездят 
помогать в разные зооприюты. Мы пере-
писываемся и объединяем усилия. 
Скоро планируем совместную поездку 
в «Шереметьевский» от метро. К помощи 
животным я пристрастил и моих ребят 
из локомотивной бригады. Вся колонна, 
это 21 человек, ездит выгуливать собак. 

Недавно я переехал в собственную 
квартиру. Делаю ремонт. Кошки остались 
у мамы. Ещё не знаю, кого из своих чет-
верых друзей насовсем заберу из приюта, 
но буду рад любому из них. Может быть, 
меня кто-то опередит. Это такой сложный 
выбор, о котором думать не хочу. Но к при-
ютским так же буду приезжать в гости. 

Балу
Аргентинский дог
Эталон большого красивого пса. 

Ему около четырёх лет. Увидел его фото 
в паблике приюта и решил познакомиться 
поближе. Судьба классическая. Взяли как 
игрушку, не рассчитав своих сил на уход. И 
потом выбросили на улицу. Там его, более- 
менее здоровенького, нашли волонтёры. 
Видимо, прежние хозяева Балу обижали, 
и, несмотря на курс психологической реа-
билитации, он вообще никому не доверял. 
Альфа-самец с характером сначала и меня 
не подпускал близко, я общался по чуть-
чуть, давал вкусняшки. Признание я заслу-
жил только через десяток приездов. Дальше 
он стал со мной гулять. Никаких ребячеств 
рядом с собой этот пёс не позволит, должен 
чувствовать крепкую мужскую руку, иначе 
не будет реагировать. Ходим с ним играть 
на полянку. 

Страница приюта 
«Шереметьевский»

Дукалис
Американский питбультерьер
Шоколадного малыша бросили одного 

в лесу под Дубной. Спасли волонтёры. 
Он ещё долго дрожал от страха в своём 
вольере и не сразу открылся людям. Сей-
час это энерджайзер, очень игривый паре-
нёк, ему года два. Его я тоже заприметил 
в паблике приюта. И мы сразу стали с ним 
гулять. Он меня принял.



№9 (173)14

Большой экспериментатор
В сентябе отмечаем 85 лет со дня рождения художника-монументалиста, живописца и графика Ивана Николаева

Он – бескомпромиссный художник. Его искусство 
серьёзно. Оно лишено столь распространённого и 
почти общепринятого заигрывания со зрителем. Его 

решительный талант позволяет увидеть главное, отбросить 
второстепенное. Он – один из самых правдивых современ-
ных художников – реалист, безразличный к общепринятым 
эстетическим стереотипам.

Наибольшую известность ему принесли монументаль-
но-оформительские работы, в частности художественное 
оформление станций московского метро «Боровицкая», 
«Отрадное» и «Достоевская». Особый интерес представляет 
его станковое творчество: натюрморты, пейзажи, портреты, 
а также пространственные объекты. Его произведения 
отличает особая эмоциональная выразительность, подчас 
несколько ироничная интонация, но при этом всегда вдум-
чивый взгляд на персонажей и глубокое осмысление тем 
своих работ.

Заслуженный художник РФ Иван Валентинович Нико-
лаев родился 1 сентября 1940 года в Москве. Сын художников 
Татьяны Серебряковой и Валентина Николаева, представи-
тель знаменитой династии Бенуа–Лансере–Серебряковых, 
он с рождения находился в пространстве изобразительного 
искусства, жил среди произведений своих знаменитых род-
ственников, и во многом это предопределило его судьбу. 
Его бабушка, знаменитый художник Зинаида Серебрякова, 
увидев детские рисунки мальчика, присланные в письмах, 
разглядела его талант и завещала матери бережно хранить 
работы сына.

Иван Николаев учился в знаменитой Московской сред-
ней художественной школе при Московском художествен-
ном институте имени В.И. Сурикова, в 1964 году окончил 
отделение монументально-декоративной живописи Москов-
ского высшего художественно-промышленного училища 
(бывшее Строгановское). По окончании училища он оформ-
лял интерьеры общественных зданий: роспись банкетного 
зала московского ресторана «Встреча» (1967), мозаика для 
Международного почтамта (1970), плафоны банкетных залов 
для иностранных приёмов ресторана гостиницы «Нацио-
наль» (1975–1977), плафоны для Дома культуры им. Фрунзе 
в Ростове-на-Дону и другие.

Одновременно с монументально-оформительскими 
работами Иван Николаев обращался к станковой живо-
писи: натюрмортам, пейзажам, портретам, изображениям 
интерьеров. Любовь к городской мифологии, традициям и 
ритуалам привела к созданию серий, посвящённых свадь-
бам, похоронам, встречам в парках, московских переулках 
и метрополитену. Соединяя в своих произведениях разные 
стили и материалы, свободно работая с пространством, 
композицией и цветом, он создаёт гротескные и экспрес-
сивные образы.

Но, безусловно, наибольшую известность Ивану Нико-
лаеву принесла работа над художественным оформлением 
станций Московского метрополитена. Первой стала «Боро-
вицкая». Художник прекрасно сработался с архитектором 
Львом Поповым – получился союз творческий и человече-
ский. Оформление станции белым мрамором и красным 
кирпичом – это отсылка к Московскому Кремлю, который 
известен и белокаменным, и краснокирпичным.

Древность на «Боровицкой» переплелась с современ-
ностью: под сводами станции в кирпичной кладке разбро-
саны небольшие глиняные изразцы, на которых можно 
увидеть разные сюжеты: «Чудо Георгия о змии», букет цве-
тов, парочку в окошке, схему транзисторного приёмника, 
древний корабль и корабль космический. «Боровицкая» 
стала лебединой песней Советского Союза, а подземным 
его символом – панно «Древо народов СССР», произрастаю-
щее из стен Кремля, раскинувшегося на Боровицком холме. 
На «Древе» изображены образы людей, живущих в союзных 
республиках. Это абстрактные образы, в отличие от портре-
тов людей XIX века на станции «Отрадное», оформлением 
которой также занимался Иван Николаев вместе со своей 
женой Мариной Михайловной Дедовой-Дзедушинской.

Станция «Отрадное», распахнувшая свои двери для пас- 
сажиров 1 марта 1991 года, стала последней станцией 
московского метро, открытой в СССР. Над проектом станции 
работал тот же архитектор, что и на «Боровицкой», – Лев 
Попов, который снова позвал Ивана Николаева заняться 
художественным оформлением станции.

Огромные двухсторонние панно были написаны в стиле 
примитивизма на жести. Первоначально станция должна 
была называться «Декабристская» – с этим и связана тема-
тика панно, размещённых под сводом станции: «1812 год», 
«Декабристы» и «Жены декабристов». На четвёртом панно  – 
«Российские деятели культуры, науки и искусства XIX века»  – 

Художник Иван Николаев

Иван Николаев – «Вечер в Черёмушках» (1974)

Панно «Древо народов СССР» (фрагмент)

Портрет Фёдора Михайловича Достоевского на станции, назван-
ной в его честь

Панно «Декабристы» на станции «Отрадное»

можно увидеть Льва Николаевича Толстого, Фёдора Михай-
ловича Достоевского, Александра Сергеевича Пушкина, 
Николая Васильевича Гоголя, Модеста Петровича Мусорг-
ского, Петра Ильича Чайковского, Амвросия Оптинского 
в монашеском одеянии.

За свою жизнь архитектор Лев Попов спроектировал 
почти два десятка станций метро. Последней станцией 
архитектора стала «Достоевская», открытая уже после 
его смерти. Лев Попов очень хотел, чтобы её оформление 
выполнил Иван Николаев. Однако в последнее десятилетие 
прошлого века финансирование строительства метропо-
литенов в нашей стране практически прекратилось. Со- 
оружение «Достоевской» было заморожено на долгие годы. 
Иван Николаев уже думал, что после смерти архитектора 
оформление станции поручат кому-то другому. Но неожи-
данно в начале нового века обратились всё-таки к нему – 
вспомнили, что когда-то были утверждены его фор-эскизы 
станции (так художники называют черновые наброски). Их 
автору и было предложено оформить станцию метро имени 
Фёдора Михайловича.

Работая над «Достоевской», Иван Николаев стремился 
передать людям своё видение творчества писателя в виде 
иллюстраций к его произведениям. Пилоны станции распи-
саны сюжетами из лучших произведений классика, когда он 
пророчески предостерегал интеллигенцию России от ско-
рых и простых решений и показывал, что бывает с челове-
ком, если он возомнит себя богом и позволит себе играть 
судьбами людей.

После открытия станция многим показалась слишком 
мрачной. Но пассажиры шли сюда не только как в метро – как  
в музей. Фотографировались, оставляли записи в книгах 
отзывов. Вот, например, одна из них: «Спасибо вам за такое 
прочтение Достоевского! Мы поехали домой перечитывать 
«Преступление и наказание».
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Книжная полка

Большая кольцевая линия (БКЛ), созданная в 2018–
2023 годах, – самый масштабный проект развития 
московского метро за последние десятилетия. Это 29 

станций, поражающих стилистическим разнообразием и 
многоголосием архитектурных и конструктивных решений.

Александр Змеул

ISBN  978-5-907939-06-6
Кучково поле Музеон, 2025
16+

Лесные новости
Как мы провели лето 

Мы потрудились на славу и много чего сделали, чтобы вам было комфортнее 
отдыхать в нашем санаторно-оздоровительном комплексе.
•	 Отремонтировали баскетбольно-волейбольную площадку и теннисные корты  
•	 Обновили парковку
•	 Заменили асфальт на всей территории – это 10 692 м2
•	 Начали ремонтировать фасад здания спортивного комплекса
•	 А ещё провели 5 мероприятий и приняли 976 гостей

Продолжается бархатный сезон, и, как всегда, мы ждём вас на шашлыки, попа-
риться в дровяной бане или поплавать в бассейне.

1 сентября вернулся тариф «Моё метро» 
За 999 рублей в сутки с человека: 

•	 проживание в номере категории «Эконом» в 6-м корпусе 
•	 трёхразовое питание 
•	 на выбор – бассейн, солярий или бильярд 
•	 развлекательная программа для детей и взрослых 

Акция действует до 31 мая, только по будням и распространяется на работни-
ков, пенсионеров мосметро и членов их семей.

8 (495) 622-22-22 *4
8:00–20:00 ежедневно

В книге Александра Змеула, исследователя архитек-
туры, кандидата исторических наук, станции БКЛ рассма-
триваются в контексте современной архитектуры и в то 
же время как часть непрерывно развивающегося ансамбля 
Московского метрополитена, начало которому было поло-
жено в 1930-е годы. Автор затрагивает как исторические, так 
и технологические, художественные, градостроительные 
аспекты, создавая объёмное и многоуровневое описание 
новейшей страницы в истории московского метро.

В книге представлены эскизы, чертежи, материалы реа-
лизованных и нереализованных проектов станций БКЛ, 
в том числе ранее не публиковавшиеся. Множество фото-
графий, собранных на страницах этого издания, позволяет 
рассмотреть характерные детали и передают яркий образ 
каждой станции.
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62. Станция Серпуховско-Тимирязевской линии
63. Первый в истории корабль, наименование которого дошло 
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Школа

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА:

По горизонтали: 1. Каганович. 7. Символизм. 
11. Коптево. 12. Табуретка. 14. Останкино. 16. Лев. 
17. Летучка. 18. Набукко. 19. Новогиреево. 21. Нетте. 
23. Слово. 25. Аккумулятор. 29. Ильинская. 32. Бра. 
33. Отверстие. 36. Дно. 37. Железнодорожная. 
40. Уфа. 41. Козинаки. 42. Гумус. 44. Референс. 
46. Ландау. 49. Апрелевка. 50. Вьюшка. 52. Шесте-
рёнка. 54. Рубальская. 56. Ямщик. 58. Издержки. 
60. Давление. 62. Заморозки. 63. Вагон. 65. Дено-
минация. 68. Турне. 69. Батут. 70. Искра. 71. Топор. 
73. Иванов. 74. Триера. 75. Лес. 76. Мыс. 77. Ось.  
78. Крейсер. 79. Оригами. 80. Тис.

По вертикали: 1. Котельники. 2. Наречие. 3. Ватман. 
4. Чкаловская. 5. Эпилог. 6. Сервер. 7. Сообщество. 
8. Митино. 9. Омнибус. 10. Многоточие. 13. Быт. 
15. Иск. 20. Изумруд. 22. Таль. 24. Опыт. 25. Аак. 
26. Ров. 27. Снежинка. 28. Приятель. 30. Ландо. 
31. Америка. 34. Тужурка. 35. Иофан. 38. Нагорная. 
39. Ростверк. 41. Калашников. 43. Миль. 45. Снаря-
жение. 47. Нос. 48. Упряжь. 50. Вольво. 51. Шок. 
53. Неизвестный. 55. Бодибилдинг. 57. Щербинка. 
59. Двигатель. 61. Невропаст. 64. Натиск. 66. Оливье. 
67. Аватар. 68. Татами. 69. Бюро. 72. Рейс.


