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Уважаемые коллеги!
От всей души поздравляю вас с наступающим Новым годом и Рождеством Христовым!
Уходящий год был особенным для всех нас – мы достойно отметили 90-летие Московского 
метрополитена. Перешагнув ещё один важный временной рубеж, вступая в новое десятилетие 
в жизни метро, мы продолжаем стабильно работать, сохраняя за собой статус главного транс-
портного предприятия столицы.
За девять десятилетий Московский метрополитен превратился в одну из самых удобных и 
надёжных транспортных систем в мире, стабильно занимая верхние строчки рейтингов 
по обеспечению безопасности, интенсивности движения и объёмам перевозок. И всё это, без-

условно, стало возможным только благодаря вам – сплочённому коллективу преданных своему делу единомышленников. Хочу 
поблагодарить каждого из вас за самоотверженный труд, который приносит огромную пользу москвичам и гостям нашего 
города.
Желаю вам в новом году мира и уюта в ваших семьях, здоровья, счастья и достижения новых горизонтов! Пусть каждый 
из вас, вкладывая частицу себя в движение под землёй, получает взамен моральное удовлетворение, жизненное равновесие 
и материальное благополучие!
И пусть сбудутся все ваши самые заветные мечты и желания!

Виктор Козловский, 
начальник Московского метрополитена

Герои сервиса – 2025. Итоги конкурса
Публикуем три истории, набравшие больше всего читательских голосов

На конкурс пришло более 20 рассказов 
о том, как наши люди спасли пассажира, 
преодолели языковой барьер, выстрои-
ли верный маршрут, оказались в нужное 
время в нужном месте, нашли пропажу, 
настроили оборудование, улучшили сер-
вис – словом, сделали наш транспорт ещё 
удобнее и приветливее для пассажиров. 
Коллеги, вы все – наши герои. С нетерпе-
нием будем ждать очередного конкурса и 
новых историй. 

Победители получили призы от Службы 
пассажирских сервисов. Всем участникам 
и героям историй подарили особую карту 
«Тройка», выпущенную специально 
к конкурсу. 

I место
Елена Степенко из Службы движения
с историей о поиске пассажира, потерявшего документы и мобильник

Обнаружила на станции «Текстильщики» папку с документами: паспорт, 
дипломы, полис, СНИЛС, медсправки. Позвонили по номеру владельца, и 
оказалось, что его телефон нашли в поезде и передали дежурной по стан-
ции «Каширская». Человек остался без документов и связи. В бумагах было 
два номера родни. Набрали супругу – не обслуживается. Осталась надежда 
на контакт, указанный как «брат». Он взял трубку и дал новый номер жены. Она 
была в шоке. Оказалось, муж вместе с приятелем поехал в Москву подавать 
документы на СВО и уже должен был вернуться. Документы мы передали 
в отдел полиции, а телефон – на склад забытых вещей. Позже девушка отпи-
салась, что они всё забрали и благодарны нам. 

II место
Анна Пилатова из Службы пассажирских сервисов
с историей о собаках, больших и маленьких

У станции «Тушинская» заметила маленькую собачку. Взяла на руки 
и нащупала в длинной шерсти адресник. Обрадовалась, что видно номер 
телефона. Хозяйкой оказалась пожилая женщина. Когда она меня услышала, 
её голос задрожал. Она пришла к метро: радовалась, обнимала и собаку, и 
меня. Но это не всё. Подобное повторилось в Кузьминках. Увидела боль-
шую собаку с поводком. Позвала свистом – и снова нашла контакт и хозяина. 
Итог: собаки дома, хозяева счастливы, а у меня хорошее настроение.

III место 
Ольга Данилина из Службы пассажирских сервисов
с историей о поимке летающего Уильяма

Рано утром ехала в метро. Все сонно сидели в телефонах. Вдруг одна 
девушка начала кричать. Она потеряла… не что-то, а кого-то – попугая 
Уильяма! Дверца переноски открылась, и птичка выпорхнула. Как мама 
двух озорных котов я имела опыт ловли животных, но не пернатых. Однако 
точно знаю – все любят перекусить. У меня был злаковый батончик. Достав 
его, я медленно пошла к концу вагона, где кружила птица. Приблизилась 
и застыла, словно статуя Свободы. Замерли все в вагоне… Попугай сел 
на поручень. В правой руке я держала угощение. Левая была наготове. 
Ладони вспотели, дыхание остановилось. Раз! Секунда решила судьбу 
Уильяма. Он снова очутился в своей переноске и наверняка уже думал 
над новым планом побега, а мы с его хозяйкой оставшуюся дорогу вспоми-
нали фильм «Эйс Вентура: Розыск домашних животных».
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«Мне было что сказать»
Лучший HR-специалист транспорта работает в метрополитене

Самого топового выбирали из 17 претендентов. Конкурс 
проходил в офисе Авито Работа – это первая совместная 
коллаборация.

Соревновались HR-специалисты из разных городов 
в седьмой раз. За всё время поучаствовали 595 человек 
из 31 компании. Ежегодный конкурс проводит Московский 
метрополитен при поддержке Департамента транспорта 
и Ассоциации работодателей внеуличного транспорта 
России для коллег из предприятий транспортной отрасли 
страны. Организацией занимается Служба управления 
персоналом.

В первом туре конкурсанты представляли заранее под-
готовленные HR-проекты, жюри оценивало полноту рас-
крытия темы и ораторское мастерство. 

В следующий этап прошли 10 участников. Их ждали 
дебаты. Каждая пара конкурсантов рассуждала на кон-
кретную тему, позиция «за» или «против» определялась 
случайно.

Пять топ-специалистов вышли в финал, где каждый 
провёл собеседование с экстравагантным «претендентом». 

Получить сову, пусть и не хрустальную, 
но памятную, на этой встрече желал каждый. 
На интеллектуальном кубке встретились 
сильнейшие команды метрополитена и наши 
друзья: «Мосгортранс», «Сбер», «ВТБ – это 
классика», ГКУ «АМПП».

Организовали праздничный мозговой 
баттл Центр развития имиджа работода-
теля и социальных программ и профсоюз 
метрополитена. Фишка итоговых интел-
лектуальных игр – ведущие из телеви-
зионной игры «Что? Где? Когда?». В этом 
году пригласили Юрия Филиппова, знатока 
из команды Максима Поташёва, обладателя 
четырёх хрустальных атомов.

Команды начали с музыкальной раз-
минки, чтобы сплотиться и расслабиться 
перед сложными заданиями.

Александра Гладченко – победитель конкурса 
«Лучший HR-специалист транспорта»

Провели интеллектуальные игры Московского метрополитена

Это эрудиция

Мы начали конкурс с внутреннего проекта, 
когда собрали около 500 человек, раздали 
тесты и определили лучшего. За несколь-
ко лет прошли путь от конкурса среди 
HR-специалистов внутри Транспортного 
комплекса Москвы до межрегионального и 
межотраслевого формата. Коллеги из реч-
ного пароходства хотят в следующий раз 
тоже присоединиться. Очень приятно. 
Результаты таких встреч радуют: высо-
кое качество самообразования и рост, ведь 
руководство видит знания и успехи

Павел Ковалёв,  
заместитель начальника 
метрополитена 
по управлению 
персоналом

Усложняли задачу и дополнительные вопросы, которые 
в ходе собеседования задавали конкурсанту «коллеги». Сде-
лать это задание ярким и запоминающимся помогли актёры 
самодеятельного театра московского метро.

А после все дела, которые подкидывали «коллеги», нужно 
было расставить по приоритетам с помощью матрицы 
Эйзенхауэра. Это таблица, где задачи делятся по важности 
и срочности.

Лучше всех с испытаниями справилась наша HR-специ-
алист Александра Гладченко, которая также выиграла внут- 
ренний конкурс.

Александра, у вас золотой дубль в конкурсе HR-специ-
алистов. Каково это?

Счастливая полоса. Возможно, теперь буду чуть больше 
верить гороскопам, они говорили, что у меня всё будет 
хорошо. Если серьёзно, опыт внутреннего конкурса приго-
дился. Поскольку здесь уже собрались более сильные кон-
куренты, самые лучшие из своих предприятий. Видно, что 
люди – опытные в работе и в конкурсах. И эти факты ещё 
больше усиливают радость победы.

Напряжение чувствовалось? 
Я могла оценить только себя, хотела, чтобы были высо-

кие оценки. В дебатах мне было что сказать, но сложностью 
стало ограничение времени. В целом я довольна собой.

Тема конкурса – человекоцентричность. Почему она 
важна и откликается ли вам?

Такой подход в управлении персоналом актуален как 
никогда. Он выходит за рамки простого соблюдения фор-
мальностей и создаёт среду, где сотрудники чувствуют себя 
ценными, уважаемыми и мотивированными. Это позитивно 
сказывается на всех: сотрудники процветают, предприятие 
достигает выдающихся результатов, что особенно  важно для 
такого значимого объекта, как метро, где качество работы 
персонала напрямую влияет на безопасность, комфорт и 
благополучие миллионов пассажиров. Забота о сотрудни-
ках – это забота о городе.

Кто первым поздравил?
Коллеги, так как были в зале и болели за меня. Успела 

быстро написать сообщение семье, но не сразу прочитала, 
что написали в ответ. Они в меня верили, это чувствовалось.

Вы работаете здесь семь лет. Победы дают мотивацию 
заниматься этим и дальше?

Это хорошая встряска, выход на новый уровень. Публич-
ные выступления, решение задачи здесь и сейчас – это вызов. 
Когда работаешь долго на одном месте, идут относительно 
рутинные задачи, всё понятно, всё знаешь, как решить и 
что сделать. А здесь перезагружаешься, это очень полезно 
и лично, и профессионально.

Екатерина Пудова, Аэроэкспресс
Полина Левитина, Мостранспроект

Кроме призёров специальные презенты от Ассоциации 
работодателей внеуличного транспорта России и Авито 
Работа получили участники, чьи выступления выделило 
жюри.

Основная часть игры – это 30 вопросов, 
которые составили представители интел-
лектуального клуба. Победители оторва-
лись от преследователей на четыре балла, 
и золото игр досталось гостям из команды 
«Сбер». Серебро – у новичков лиги метро, 
команды «Навигатор», сборной НВС, ЕДЦ и 
Службы пассажирских сервисов. На третьем 
месте – коллектив, которому не хватило 
одного балла до второй строчки, опытные 
знатоки  «Элитные душнилы», сотрудники 
Службы электроснабжения.

Команда метро «Навигатор» взяла 
серебро в турнире знатоков. 
Бронза – у коллег из команды 

«Элитные душнилы».
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Команда «Тягачи» Службы подвижного состава – лучшая по знанию Правил технической эксплуатации 
метрополитена

Обиджан Маматкулов из электродепо «Солнцево» – лучший машинист-инструктор

Капитан Илья Григораш, электродепо «Свиблово» 
Заур Караев, электродепо «Замоскворецкое» 
Артём Адамов, электродепо «Братеево»

потому что участвовал в конкурсе впервые, 
а вокруг было много опытных в этом деле 
коллег. 

Те, кто участвовал прежде, были удив-
лены. Формат заданий сильно изменился. 
Вместо привычных тестов с вариантами 
ответов были разноплановые вопросы. 
Например, найти ошибки на иллюстрации. 
Я вчитывался в каждое задание дважды. 
Они были с хитростями.

Я понял, что у меня есть один важный 
козырь. Дело в том, что у машинистов-ин-
структоров бывает специализация. Мой 
непосредственный руководитель Рус-
лан Азимович Холов доверял мне разные 
участки работы: линию, депо, обучение, 
моторно-рельсовый транспорт. Одно дело – 
знать теорию, другое – попробовать всё 
на деле. Думаю, этот универсализм и стал 
главным секретом моего успеха.

Призёры
Команда «Продвижение» Службы движения 

Игорь Ершов, дежурный по станции «Прокшино» 1-й дистанции
Юлия Мазина, дежурный по станции «Отрадное» 8-й дистанции 
Владимир Погодаев, начальник станции «Сокол» 2-й дистанции 

Команда «Агенты ДИ» Дирекции инфраструктуры 
Алексей Мохна, электромеханик 6-й дистанции Службы сигнализации, 
централизации и блокировки
Денис Вылиток, мастер по текущему содержанию пути 
2-й дистанции Службы пути и искусственных сооружений 
Павел Ежов, машинист железнодорожно-строительных машин 5-го разряда 
Главных объединённых ремонтно-механических мастерских

В тройке лидеров также:
Константин Зайцев из электроде-
по «Нижегородское»
Александр Титов из электродепо 
«Калужское»

Илья Григораш, машинист электропоезда
Название «Тягачи» – от сокращённого обозначения депо ТЧ, тяговая часть. Нормы ПТЭ 

изучают все подразделения, просто мы, машинисты, чаще применяем их на практике. 
Перед конкурсом в свободное время я читал правила чаще, чем любимого Достоевского. 
Я переехал в Москву из Молдовы. Успел поработать на заводе по сборке электропроводки, 
в лесничестве, поваром и аниматором. Второй раз пройдя срочную службу, теперь уже 
в российской армии, по объявлению пришёл в машинисты метро. Это было шесть лет назад. 
Всегда активно участвовал в конкурсах, стал лучшим наставником. Профессия привлекает 
меня своей многофункциональностью и движением – развивает мышление. Получил I класс. 
Параллельно с работой я учусь на психолога в Московском международном университете. 
Изначально шёл на управленца, но понял, что, где бы я ни был, хочу помогать людям обретать 
радость, счастье и гармонию. Когда-то и мне самому психология очень помогла.

 

Заур Караев, машинист электропоезда

Я технарь по складу ума, не доучился в вузе и теперь планирую получить именно 
профильное образование. Вообще, машинист постоянно учится. И ПТЭ – одна из наших 
главных книг. На родине в Азербайджане я 11 лет проработал в частной медклинике адми-
нистратором и помощником директора. Приехал в Россию по программе соотечественни-
ков. И как только получил гражданство в 2021 году, сразу пошёл в метрополитен. За 2,5 года 
я получил I класс, постоянно участвовал в конкурсах, набирался опыта. Наша профессия 
очень интересная и ответственная. Советую всем, кто хочет потрудиться по-настоящему. 
Но чтобы тебя допустили в кабину электропоезда, нужно хорошенько постараться. А победа 
в профконкурсе – это уже новый уровень и успех.

Определили лучшую команду по знанию Правил 
технической эксплуатации метрополитена в горо-
де Москве. На Южном речном вокзале соревнова-
лись разные подразделения. В трёх раундах 
демонстрировали знания пунктов ПТЭ и сигналь-
ных знаков. Победители поделились впечатления-
ми о конкурсе и рассказали о своём пути в метро.

В метро я пришёл ещё в 2016 году – 
учиться на машиниста. На собеседова-
нии меня спросили о причине выбора. Я 
ответил: «Стабильность». Метрополитен и 
правда стал местом, где можно уверенно 
строить жизнь. В моей судьбе стали проис-
ходить главные события – появилась семья, 
началось карьерное движение. Три года 
назад я стал инструктором.

Это больше, чем работа. Это отеческая 
ответственность за каждого молодого маши-
ниста. В день конкурса сдавал экзамен мой 
ученик. Это было в Корпоративном уни-
верситете. И конкурс проходил тут же. Я 
несколько раз бегал с этажа на этаж и даже 
не знаю, за кого из нас больше волновался.

За меня болела моя семья. Жена верила 
в победу куда больше, чем я. Дети с утра 
желали удачи. У меня их двое. Старший – 
сын, ему пять, и он влюблён в метро. 

Однажды я по просьбе воспитательницы 
пришёл в его детский сад в форме, чтобы 
рассказать о своей работе. Видеть, как он 
смотрит на меня в тот момент, — это было 
особенное чувство. 

Мой способ отдыхать от дел – спорт и 
путешествия. Играю за депо в баскетбол, 
люблю сноуборд. А как только выдаётся 
возможность, мы всей семьёй куда-нибудь 
едем. Этот год был активным, побывали 
в Дубае, Нижегородской области, Дагестане и 
на родине в Узбекистане. Жизнь в движении – 
это про меня. 

Юрий Филонов, заместитель начальника 
метрополитена – главный ревизор по безопас- 
ности движения поездов

«Конкурс проводим второй раз. И к 90-летию 
Аппарата главного ревизора по безопасности 
движения поездов в 2027 году планируем сде-
лать его всероссийским. Хотим делиться 
нашими знаниями с другими метрополите-
нами страны».

Конкуренция была серьёзной. Сначала 
нам дали онлайн-тест – и выбрали претен-
дентов на победу от каждого электродепо. 
Я невысоко оценивал свои шансы в финале, 

Поздравляем коллег, победивших в профконкурсах

Лучшие в деле

Артём Адамов, машинист-инструктор
В команду мы трое попали по отбору. Сначала прошли конкурс в своих депо. Потом 

из 23 представителей выбрали лучших в Службе. Между собой мы познакомились уже здесь, 
в этом и заключалась относительная сложность – быстро сплотиться. Но мы все делаем одно 
дело. Мой путь в метро начался 12 лет назад. Пришёл после армии и даже не ожидал, что 
потребуется такой уровень подготовки. В итоге я переквалифицировался после строитель-
ного вуза. Сначала работал в «Замоскворецком». Через 9 лет стал машинистом-инструктором. 
Сейчас периодически замещаю замначальника депо. Так что карьерный рост есть. А на конкур-
сах идём к победе, постоянно учимся. Самый главный совет молодым коллегам – стремиться 
к большему и помнить, что мы все – одна большая команда.
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Владимир Константинов, Дистанция 
специальных объектов

Максим Стрелец, Дистанция 
специальных объектов

её надо поискать, приборы интересные. Есть желание 
расти дальше, стать инженером, инженером-технологом. 
Но нужно набраться опыта, потому что работа руками, 
знание приборов – это одно, а другое дело – работа с доку-
ментами. Мне нравится мой участок, отличный коллек-
тив, очень рад, что попал именно сюда. Всегда помогаем 
друг другу советами. 

От работы отдыхаю за авиамоделированием, собираю 
радиоуправляемую технику. 

Назвали имена трёх лучших психологов

Сергей Перерайнов с 3-й дистанции пожарной автоматики – лучший электромеханик связи ДИТС

Николай Емельянов 
с 12-й дистанции – лучший 
слесарь-электрик 
по обслуживанию и ремонту 
эскалаторов

В команде 
победителей:
Елена Соляр, 
электродепо «Красная 
Пресня»
Кристина Волкова, 
электродепо «Северное»
Екатерина Сахартова, 
электродепо 
«Калужское»

Елена Соляр, психолог

Начинается моя работа на этапе профотбора: я провожу 
оценку профессионально важных качеств, необходимых для 
машиниста. Это стрессоустойчивость, внимание, скорость 
реакции, способность работать в монотонии. Помогаю 
адаптироваться новым сотрудникам и сопровождаю опыт-
ных для профилактики профессионального выгорания и 
сохранения их в профессии. 

В метро я работаю восемь лет. Ранее сопровождала маши-
нистов депо «Новогиреево», «Калужское», «Выхино», сейчас – 
депо «Красная Пресня». Больше 10 лет я работала на Тихо-
океанском флоте военным психологом-полиграфологом, 
специфика схожая.

Совет для коллег, как не выгорать: займитесь творче-
ством. Я, например, рисую на холсте.

Кристина Волкова, психолог

Я пришла работать в депо «Северное» 13 лет назад. Тогда 
в метро только появились психологи. Мы знакомили маши-
нистов с нашей профессией, рассказывали, как будем вза-
имодействовать, чтобы они не боялись. Ранее я работала 
психологом в РЖД.

 Если машинист хорошо прошёл тесты – встречаемся через 
два года. Если справился частично, то в течение года прово-
дим с машинистом тренировочные занятия – до момента оче-
редного обследования. Также водители поездов обращаются 
к нам сами, например, по вопросам семейных отношений, 
чтобы проработать личные переживания. 

Конкурс дал возможность узнать друг друга ближе. На 
практическом задании нам попался кейс по эмоциональному 
выгоранию машинистов. Надо было выдвинуть гипотезу, 
объяснить, как мы будем действовать. Времени дали мало, 
требовалось быстро решить задачу. Финальный этап – твор-
ческий рассказ о работе в Медицинской службе. Готовились 
почти месяц: вдохновляли друг друга, обменивались идеями. 
За это время мы стали дружны. Конкурс объединил не только 
нас, но и наши семьи.

Екатерина Сахартова, медицинский психолог

Понравилось, что мы сплотились. Встречались, обсуж-
дали идеи. Переписывались каждый день. Чем ближе кон-
курс, тем плотнее шла работа. Было классно. 

С машинистами я провожу восстановительные меропри-
ятия. Например, у работника трудности при заступлении, 
не прошёл предрейсовый осмотр – после третьего замера 
его направляют ко мне. У нас есть разные аппаратные 
и неаппаратные методы для того, чтобы нормализовать 
его психофизиологическое состояние. Также работаем 
с теми, у кого срабатывает система «Антисон» – она следит 
за функциональным состоянием машиниста. Моя работа 
ответственная и интересная.

В метро я полгода, до этого служила в МВД. Бывшая 
коллега устроилась в Центр психофизиологического обе-
спечения Медицинской службы метрополитена и позвала 
меня. Очень нравится наша команда, интересная и разно-
образная работа.

Самая важная цель для нас всех – обеспечение психо-
физиологической составляющей безопасности движения 
и продление профессионального долголетия машинистов. 
Так как ранее я работала с людьми другой профессии, то 
хотелось бы повысить свою квалификацию и пройти обу-
чение, связанное с работой психологов именно в транс-
портной сфере.

Ирина Быкова, психолог электродепо «Свиблово»
Елена Глазунова, психолог Краснопресненского 
трамвайного депо
Анна Залуцкая, медицинский психолог 
электродепо «Солнцево» и «Столбово»

Александра Карпенко, медицинский психолог 
электродепо «Митино»
Дарья Мохова, психолог электродепо 
«Черкизово»
Софья Полежаева, психолог электродепо 
«Руднево»

Раньше работал механиком структурированных кабель-
ных систем: это интернет, IP-телефония, видеонаблюдение, 
охранная и пожарная системы. Ещё со времён окончания 
колледжа Метростроя в 2008 году мечтал попасть в метро-
политен – много возможностей для карьерного роста, 
зарплата привлекала. В 2019 году подал документы и стал 
электромонтёром, вскоре повысили до электромеханика 
участка пожарной автоматики. Доверяют важные объекты: 
станции «ВДНХ» и «Медведково».

Рабочий день – стандартный, после утреннего селектора 
занимаешься плановыми задачами: проверка исправности 
пожарной сигнализации, обслуживание оборудования, 
замена и осмотр датчиков. Иногда приходится очищать 
датчики от загрязнений после ремонтных работ. В моей 
профессии нравится разнообразие: когда возникает ошибка, 

Моя зона ответственности – станция «Деловой центр». 
Ежедневно занимаюсь техническим осмотром и обслужива-
нием эскалаторного оборудования. Слежу за бесперебойной 
и безопасной перевозкой пассажиров.

Когда из кабины дежурного по эскалаторам я вижу, что 
люди теряют равновесие или роняют какие-то мелочи: 
серьги, кольца, монеты, останавливаю эскалатор, чтобы 
избежать инцидента. Если есть признаки неисправности, её 
необходимо оперативно выявить и устранить. Также нужно 
проверить техническое состояние пассажирской зоны и 
только после этого запустить механизм.

Тружусь здесь восемь лет. Любовь к технике и желание 
поддерживать оборудование в рабочем состоянии помогают 
мне выполнять задачи качественно.

В моей профессии важно быть спокойным, аккуратным, 
внимательным и ответственным. Главная цель – обеспечить 
безопасную и бесперебойную работу оборудования.

В условиях конкурса работать непривычно. Есть вол-
нение. На задание со ступенью, где нужно было поменять 
лобовую часть, мне потребовалось чуть больше времени, 
чем обычно.

После победы задумался, как развиваться дальше. Пла-
нирую пойти учиться на машиниста эскалаторов.

Александр Климовских, 2-я дистанция 
пожарной автоматики

Максим Панченко, 2-я дистанция 
пожарной автоматики
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Какую линию метрополитена обслуживает?

Какие необычные составы были в парке?

Самое важное событие

Самая сложная задача

Самый известный работник

Какие традиции

Когда открыли электродепо?

С момента открытия в «Печатниках» обслуживают номерные вагоны. Скоро их 
поменяют на «Москву». Обновка требует больших вложений в ремонт и переквали-
фикацию сотрудников.

Из ближайших событий – открытие музея к 50-летию «Планерного». В его фонде: 
фотографии, коллекции вымпелов, награды, первый комплект формы машиниста и 
катушка со звукозаписью объявления станций.

Попросили активных сотрудников заполнить анкеты. В восьми ответах – самые важные имена, события и цифры

Сразу два депо отмечают юбилеи

«Планерному» – 50 лет «Печатникам» – 30 лет
Когда открыли электродепо?

Какую линию метрополитена обслуживает?

Какие необычные составы были в парке?

Самое важное событие

Самая сложная задача

Самый известный работник

Какие традиции

Какие планы?

Официально «Планерное» открыли 1 января 1976 года. Хотя движение по новому 
участку от «Октябрьского Поля» до «Планерной» и по всей Таганско-Краснопреснен-
ской линии от «Планерной» до «Выхино» запустили раньше – 30 декабря 1975 года.

По первому участку будущей Таганско-Краснопресненской линии от «Жданов-
ской» (сейчас «Выхино») до «Таганской» электропоезда поехали 31 декабря 1966 года.

Сегодня маршрут от «Котельников» до «Планерной» составляет 42,2 километра.

Помните новогодний «Ёж»? Он из «Планерного»! До 2024 года состав, украшен-
ный еловыми ветками, новогодними шарами и гирляндами, радовал пассажиров 
и работников метро. Почти всем вагонам уже исполнилось по 50 лет, их вывели 
из эксплуатации.

Первые два года на линии работали составы типа Е, которые скоро заменили 
на головные Еж3 и промежуточные Ем-508Т – здесь их эксплуатировали дольше всех 
в мосметро. Им на смену пришли номерные. А в 2018 году в депо начали приходить 
первые вагоны «Москва».

Все, от открытия до расширения электродепо. Построили два нефа для ОРК, зда-
ния АБК и инженерных сетей, провели реконструкцию центрального теплового пун-
кта, вагономоечной камеры и очистных сооружений.

Юрий Королёв работает в депо с 1993 года. Прошёл путь от помощника машиниста 
до первого заместителя начальника электродепо.

В 2001 году стал лучшим машинистом электропоезда в конкурсе «Московские 
мастера», а в 2004 году — лучшим машинистом-инструктором. Это первый сотрудник 
электродепо, кто получил такие статусы.

«Планерное» – одно из самых спортивных электродепо, во многом благодаря под-
держке профсоюза. Сборная 15 раз завоёвывала кубок Спартакиады метрополитена – 
награду за победу по сумме баллов за призовые места по всем видам спорта.

Команды становятся чемпионами не только на метрополитеновских соревнова-
ниях. Например, сборная по пожарно-спасательному спорту – семикратный победи-
тель общегородского чемпионата.

Из ближайших событий – открытие музея к 50-летию «Планерного». В его фонде: 
фотографии, коллекции вымпелов, награды, первый комплект формы машиниста и 
катушка со звукозаписью объявления станций.

Приказ о присвоении электродепо «Печатники» номера ТЧ-15 подписали 15 дека-
бря 1995 года. Движение поездов открыли через две недели – 28 декабря. Вот и получа-
ется, что у электродепо два праздника: официальный, по документам, и фактический, 
по старту эксплуатации.

Изначально электропоезда из «Печатников» ездили по Люблинской линии от стан-
ции «Волжская» до станции «Чкаловская».

Сегодня «Печатники» обслуживают Люблинско-Дмитровскую линию в 43,9 кило-
метра.

В 1998 году в «Печатниках» ставили на рельсы экспериментальную «Яузу». Депов-
чане первыми переучились и освоили обслуживание и управление составами с про-
граммным обеспечением и интерфейсами, на базе которых работают следующие 
поколения поездов метро.

По воспоминаниям бывшего начальника депо Александра Козлова и председателя 
первичной профсоюзной организации Александра Гуреева, главное событие в исто-
рии электродепо – само открытие в 1995 году. Запуск был непростым: сроки горели, 
а не пустить поезда до конца года было нельзя.

В 1997 году «Печатникам» поручили построить первый в мосметро участок капре-
монта мотовозов: обновили 140 мотовозов и 150 платформ.

В 2006 году в депо начали тестировать регистратор параметров движения поезда, 
стали обучать новых специалистов и придумали их называть операторами. 

Ещё здесь впервые стали раскрашивать ограничительные линии между канавами 
в красный, жёлтый и зелёный.

В «Печатниках» 870 сотрудников. Так как депо относительно молодое, некоторые 
трудятся здесь с первого дня. 

Например, Александр Гуреев застал ещё строительные сваи. Он пришёл в депо 
машинистом, потом работал машинистом-инструктором и заместителем начальника 
по безопасности, а сейчас – председателем первичной профсоюзной организации.

В электродепо уверены: секрет успеха – в преемственности. Многие руководители 
метрополитена начинали работать именно в «Печатниках», в том числе под управле-
нием Александра Козлова. 

Новый начальник Сергей Крестьянинов – тоже выходец из «Печатников». Начинал 
машинистом, поднялся до машиниста-инструктора и заместителя начальника по без-
опасности движения, а 24 ноября 2025 года возглавил родное депо.

С момента открытия в «Печатниках» обслуживают номерные вагоны. Скоро их 
поменяют на «Москву». Обновка требует больших вложений в ремонт и переквали-
фикацию сотрудников.
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От Д до Ш: разбираемся в структуре и аббревиатурах
Собрали официальные сокращения должностей высшего руководства и подразделений, принятые в метрополитене. 

Сохраняйте страницу, может пригодиться

Н Начальник метрополитена
НР		  Первый отдел
НМ		  Второй отдел
НГО		  Отдел по гражданской обороне

и чрезвычайным ситуациям
МЦД		  Дирекция Московских централь-

ных диаметров
УД		  Служба управления делами
ДИТС	 	 Дирекция информационно-

технологических систем и сис-
тем связи

→НС	 	 Служба связи
→РИТС	 Служба развития информационно-

технологических систем и си-
стем связи

→КЦТ	 Комплекс цифровой трансфор-
мации

→ИТ		  Служба информационных техно-
логий

→С		  Служба сервиса
→СКАСТУ	 Комплекс автоматизированных 

систем технологического управ-
ления

→СКПС	 Комплекс пассажирских сервисов
→СКЭСТБ	 Комплекс эксплуатации систем 

транспортной безопасности
→СКСВН	 Комплекс технического обслу-

живания системы видеонаблю-
дения

→СПА		  Служба пожарной автоматики
→КБР		  Комплекс билетных решений
→КТНКР	 Комплекс технического надзора

и капитального ремонта
→КРППО	 Комплекс разработки приклад-

ного программного обеспечения
→ЦМК		 Центр методологии и компетен-

ций 1С
→ЦРБТ	 Центр исследования и разработ-

ки беспилотного транспорта
ДП		  Дирекция по правовым вопросам
→ДП ЦСЗ	 Центр судебно-претензионной 

работы и принудительного взы-
скания в сфере закупок

→ДП ЦСД	 Центр правового сопровождения 
деятельности

→ДП ЦПР	 Центр правового сопровождения 
проектов

→ДП ЦСР	 Центр судебной работы
→ДП ЦИС	 Центр управления интеллекту-

альной собственностью

НЗ1ДИ Первый заместитель начальни-
ка метрополитена – начальник Дирек-
ции инфраструктуры
ДИ		  Дирекция инфраструктуры
→ГРМ		  Главные объединённые ремонтно-

механические мастерские
→КЦ		  Клининговый центр
→РХС		  Ремонтно-хозяйственная служба
→СПО		  Служба пассажирских обустройств
→П		  Служба пути и искусственных 

сооружений
→Ш		  Служба сигнализации, централи-

зации и блокировки
→Э		  Служба электроснабжения

→ЭМ 		  Электромеханическая служба
→ЭС		  Эскалаторная служба
→ДИКОИ	 Комплекс объектов инфраструк-

туры
→ДИСЗ	 Служба заказчика
→ДИЦР	 Центр реставрации 
→ДИПХЦ	 Производственно-хозяйственный

центр 
→ДИСФР	 Служба формирования и развития

основных объектов
Д		  Служба движения
ДСМ		  Дирекция строящегося метропо-

литена
ЕДЦ		  Единый диспетчерский центр
КЛСХ	 	 Комплекс логистики и складского

хозяйства
САБ		  Специальная автобаза
МРС		  Монорельсовая транспортная 

система

НГ Главный инженер метрополитена
СПБ		  Служба пожарной безопасности
ОРС		  Отдел рабочего снабжения
НТП		  Служба технической политики
ЦМ		  Центр метрологического обес-

печения
НБТ		  Служба охраны труда
СТЗ		  Служба сопровождения строи-

тельства в технических зонах
ООС		  Отдел охраны окружающей среды
НПБ		  Служба промышленной безопас-

ности
НГЭ		  Служба энергохозяйства
ПКБ		  Проектно-конструкторское бюро

НЗТ Заместитель начальника метро-
политена – начальник Службы под-
вижного состава
Т		  Служба подвижного состава
ТЧ		  Электродепо 
ТУ		  Трамвайное управление
ТД		  Трамвайные депо
ТРЗ		  Трамвайно-ремонтный завод
ВРК		  Вагоноремонтный комплекс

НЗРС Заместитель начальника метро- 
политена по развитию клиентских сер-
висов и работе с пассажирами
ЛС		  Служба пассажирских сервисов
Л		  Служба сбора доходов
СП		  Служба платёжных сервисов
→ЦКС		  Центр клиентского сервиса
ЦРК		  Центр разработки и компетенций
СНД		  Служба небилетных доходов

НЗВК Заместитель начальника метро-
политена по внешним коммуникациям 
и маркетингу
НВС		  Служба внешних связей
СМ		  Служба маркетинга

НЗГРБ Заместитель начальника 
метрополитена – главный ревизор 
по безопасности движения поездов
ГРБ		  Аппарат главного ревизора

по безопасности движения по-
ездов

ЦДМ		  Центр диагностики и мониторинга

НЗБ Заместитель начальника метро-
политена – начальник Службы безо-
пасности
Б		  Служба безопасности
К		  Служба внутреннего аудита 

НЗК Заместитель начальника метро-
политена по управлению персоналом
НОК		  Служба управления персоналом
КУ		  Корпоративный университет 

Транспортного комплекса
МС		  Медицинская служба
СО		  Служба социальных объектов

НЗЭФ Заместитель начальника метро-
политена по экономике и финансам
ФЭС		  Финансово-экономическая 

служба
ЦМА		  Центр методологии и автомати-

зации
ЦМО		  Центр мониторинга и отчётности
ФК		  Казначейство
ЦО		  Единый центр отчётности
ЦБ		  Единый центр бухгалтерского 

учёта
ЦР		  Единый центр расчётов с персо-

налом
ЦД		  Центр учёта доходов
НРИ		  Служба имущественно-земельных

отношений
ДРЭ		  Дирекция по развитию электро-

транспортных средств
СПЗ		  Служба планирования и подго-

товки закупок

Почему Ш? Откуда Т?
Есть очевидные аббревиатуры, как ЕДЦ. Есть те, что 

можно расшифровать, немного подумав, как НОК. Но есть 
и такие, чьё происхождение имеет предысторию. 

Например, ТЧ. Обозначение пришло с железной 
дороги и расшифровывается как «тяговая часть». Теперь 
так мы именуем электродепо. Их у нас 23, у каждого – 
свой номер. 

Больше всего вопросов вызывает буква Ш, обозна-
чающая Службу сигнализации, централизации и бло-
кировки. Есть предположение, что эта аббревиатура 
происходит от слова «шнурок». Дёргая за него, машини-
сты позапрошлого века подавали сигнал остановки для 
особой категории работников – тормозных кондукто-
ров. Это сейчас машинист может сам остановить поезд, 
а в те паровозные времена ему нужна была помощь 
людей, которые сидели на специальных площадках 
в торце вагонов и управляли рукоятками тормозов. 

Сами кондукторы тоже могли подать знак машини-
сту с помощью сигнальной верёвки, которую протяги-
вали от колокола паровоза до последнего вагона. За неё 
дёргали при пожаре, расцеплении вагонов или в других 
экстренных случаях, извещая машиниста о необходи-
мости остановиться.
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23 Февраля
День защитника Отечества

Март

35 лет
1 марта 1991 года открылись стан-

ции «Дмитровская», «Тимирязевская», 
«Петровско-Разумовская», «Владыкино» и 
«Отрадное». Введено в эксплуатацию элек-
тродепо «Владыкино».

8 Марта
Международный женский 
день

Январь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Май
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Сентябрь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Февраль
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

Июнь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Октябрь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Март
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Июль
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Ноябрь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Апрель
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Август
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Декабрь
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Моё метро. Календарь 2026

Январь 

55 лет
3 января 1971 года введены в эксплуа-

тацию участки Калужско-Рижской линии 
от станции «Октябрьская» до станции 
«Площадь Ногина» («Китай-город») и 
Таганско-Краснопресненской линии от 
станции «Таганская» до станции «Пло-
щадь Ногина» («Китай-город»).

10 лет
18 января 2016 года открылась станция 

«Румянцево».

40 лет
23 января 1986 года открылись стан-

ции «Полянка» и «Боровицкая».

40 лет
25 января 1986 года открылась станция 

«Третьяковская» Калининской линии.

Февраль

10 лет
15 февраля 2016 года открылась стан-

ция «Саларьево».

Апрель

5 лет
1 апреля 2021 года открылись станции 

«Народное Ополчение» и «Мнёвники».

Май

10 лет
5 мая 2016 года стартовал проект 

«Музыка в метро».
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Июнь

95 лет
15 июня 1931 года на пленуме 

ЦК ВКП(б), посвящённом развитию 
городского хозяйства городов СССР, было 
принято решение: «Немедленно при-
ступить к подготовительным работам 
по сооружению метро в Москве как един-
ственного средства быстрых и дешёвых 
людских перевозок».

5 лет
15 октября 2021 года на всех станциях 

запущена система оплаты проезда по био-
метрии. 

65 лет
21 октября 1961 года открылись стан-

ции «Измайловский парк» («Измайлов-
ская») и «Первомайская». 

Ноябрь

65 лет
3 ноября 1961 года введено в эксплуата-

цию электродепо «Фили».

4 ноября
День народного единства

85 лет
6 ноября 1941 года на станции «Мая-

ковская» состоялось торжественное 
собрание, посвящённое годовщине Вели-
кой Октябрьской социалистической 
революции. С обращением к присутству-
ющим выступил товарищ Сталин.

95 лет
7 ноября 1931 года на Русаковской улице 

у дома номер 13 торжественно открылась 
первая шахта, началась проходка первого 
опытного участка.

Август

20 лет
30 августа 2006 года открылась станция 

«Международная» («Москва-Сити»).

Сентябрь

10 лет
10 сентября 2016 года открылось 

Московское центральное кольцо.

10 лет
16 сентября 2016 года открылись стан-

ции «Бутырская», «Фонвизинская» и 
«Петровско-Разумовская».

Октябрь

2 октября
День метростроителя

65 лет
13 октября 1961 года открылись стан-

ции «Багратионовская», «Филёвский парк» 
и «Пионерская». 

9 Мая
День Победы

15 мая 1935 года
День рождения Москов-
ского метрополитена

80 лет
23 мая 1946 года Московскому метро-

политену за труд во время Великой Отече-
ственной войны присуждено и передано 
на вечное хранение Знамя Государствен-
ного Комитета Обороны.

Декабрь

15 лет
2 декабря 2011 года открылись станции 

«Борисово», «Шипиловская» и «Зябликово». 

5 лет
7 декабря 2021 года открылись станции 

Большой кольцевой линии: «Терехово», 
«Кунцевская», «Давыдково», «Аминьев-
ская», «Мичуринский проспект», «Про-
спект Вернадского», «Новаторская», 
«Воронцовская» и «Зюзино».

25 лет
12 декабря 2001 года открылась стан-

ция «Аннино».

10 лет
24 декабря 2016 года введено в эксплуа-

тацию электродепо «Митино».

30 лет
25 декабря 1996 года открылись стан-

ции «Люблино», «Братиславская» и 
«Марьино». 

60 лет
31 декабря 1966 года открылись стан-

ции «Ждановская» («Выхино»), «Рязанский 
проспект», «Кузьминки», «Текстильщики», 
«Волгоградский проспект», «Пролетарская» 
и «Таганская». Введено в эксплуатацию 
электродепо «Ждановское» («Выхино»).

Июль

11 июля
День Московского 
транспорта

85 лет
В ночь с 21 на 22 июля 1941 года про-

изошло первое воздушное нападение 
на Москву. С этого дня метрополитен 
начал работать в двух режимах: транс-
портного предприятия и бомбоубежища.
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Самый восточный в России
Отмечаем 40-летие метрополитена Новосибирска

28 декабря 1985 года Государствен-
ной комиссией был подписан 
Акт о приёмке первой очереди 

Новосибирского метрополитена, а уже 
7 января следующего года он принял пер-
вых пассажиров. После запуска Новоси-
бирский метрополитен стал первым и 
единственным в Сибири, а также четвёр-
тым в России и одиннадцатым в СССР. 
По совокупности климатических условий 
он претендует на звание самого экстре-
мального в мире, так как среднегодовая 
изотерма в месте его географического рас-
положения может опускаться ниже нуля.

Сегодня в самом восточном метрополи-
тене России действуют две линии общей 
протяжённостью 15,9 км с 14 станциями. 
Метрополитен пользуется большой попу-
лярностью у горожан – по пассажиропотоку 
он занимает третье место в России, уступая 
только метрополитенам Москвы и Санкт-Пе-
тербурга. Всего за годы своей работы метро-
политен Новосибирска перевёз уже более 
2,5 млрд пассажиров. И с каждым годом пас-
сажиропоток продолжает расти.

В 1954 году при разработке градострои-
тельного плана Новосибирска было пред-
ложено три различных варианта плана 
развития города, каждый из которых пред-
полагал строительство метрополитена. Но 
по разным причинам, главным образом 
из-за введения в 1950-х годах новых нормати-
вов по градостроительству, ни один из вари-
антов не был утверждён.

Миллионный житель Новосибирска 
появился на свет 9 июля 1962 года. Однако 
в очередном, утверждённом в 1968 году, гене-
ральном плане развития города упомина-
ния о метрополитене не было. Город тем 
временем продолжал расти, население его 
увеличивалось, появлялись новые объекты 
промышленности и науки, строились новые 
жилые микрорайоны. Наземный обществен-
ный транспорт уже не справлялся с возрас-
тающими пассажиропотоками. Поэтому 
решением городских властей в «Новосиб-
гражданпроекте» была создана группа специ-
алистов во главе с Вячеславом Борисовским. 
Они провели технико-экономические рас-
чёты, обосновавшие необходимость строи-

2145 м, из которых 968 м – русловая часть. 
Это самый длинный метромост в мире.

В 1979 году были начаты работы на кот-
лованах будущих станций «Октябрьская», 
«Площадь Ленина» и «Студенческая». 
В конце августа 1980 года началась проходка 
перегонного тоннеля на участке «Октябрь-
ская» – «Площадь Ленина». А уже 19 июня 
следующего года стало знаменательным 
днём для метростроителей и жителей 
города. Тоннельный отряд № 29 произвёл 
первую сбойку – перегон длиной 950 метров 
был пройден на месяц раньше срока.

Первый пусковой участок состоял 
из 5 станций и имел протяжённость 8,5 км. 
Его строительство длилось шесть с поло-
виной лет. Ввод первого участка карди-
нально изменил схему движения наземного 
транспорта в городе. Конечные остановки 
многих автобусных, троллейбусных и трам-
вайных маршрутов были привязаны к стан-
циям метро. Крупными пересадочными 
узлами стали станция «Студенческая» в лево-
бережной части города и станция «Красный 
проспект» в правобережье. Станция «Речной 
вокзал» была и вовсе спроектирована в еди-
ном комплексе с одноимённой остановочной 
платформой пригородных электропоездов.

31 декабря 1987 года было запущено дви-
жение между станциями «Сибирская» и 
«Площадь Гарина-Михайловского» Дзержин-
ской линии. Первоначально движение здесь 
обеспечивал один состав по левому тоннелю.

Несмотря на трудности в экономике 
страны, строительство метро в Новосибир-
ске продолжалось. В июле 1991 года был вве-
дён участок в левобережной части города 
«Студенческая» – «Площадь Маркса» протя-

Новосибирцы 
изучают план 

будущего метро

Первый поезд

Торжественное 
открытие метро-
политена 
в Новосибирске

Станция «Площадь Ленина» перед открытием

жённостью 1,14 км. В апреле 1992 года стро-
ительство первой очереди было завершено – 
открылись станции «Гагаринская» и «Заель-
цовская», введены в эксплуатацию электро-
депо «Ельцовское» и инженерный корпус.

Строительство второй очереди было 
начато в 1990 году. Она должна была вклю-
чать участок Дзержинской линии про-
тяжённостью 4,8 км с тремя станциями: 
«Фрунзенская», «Берёзовая роща» и «Гусино-
бродская». Однако экономическая ситуация 
в стране внесла свои коррективы – станция 
«Фрунзенская», получившая название «Мар-
шала Покрышкина», была открыта только 
28 декабря 2000 года. В пусковой комплекс 
был включён и правый тоннель протяжён-
ностью 1,6 км до станции «Площадь Гарина- 
Михайловского», а движение поездов 
по Дзержинской линии было организовано 
челночным способом. Станция «Берёзовая 
роща» открылась 25 июня 2005 года.

Станция «Гусинобродская» была 
открыта 7 октября 2010 года под новым 
названием «Золотая Нива». Однако уже 
26 октября 2010 года по решению суда она 
была закрыта для ликвидации недоделок 
и повторно открылась 9 февраля 2011 года.

В преддверии Молодёжного чемпи-
оната по хоккею 2023 года совместно 
с началом строительства нового Ледового 
дворца спорта вблизи недостроенной стан-
ции «Спортивная» было принято реше-
ние о её возведении. Она располагается 
на эстакаде метромоста между станциями 
«Студенческая» и «Речной вокзал» в лево-
бережной части города и имеет береговые 
платформы с платформенными раздвиж-
ными дверьми. В августе 2019 года были 
начаты работы по расчистке площадки 
под станцию, а в декабре того же года было 
начато само строительство. Спустя пять лет, 
5 сентября 2025 года, «Спортивная» наконец- 
то открылась.

Согласно новому генплану города, 
к 2050 году планируется открыть 32 станции 
на 3 линиях, длина которых составит около 
67 км, и построить три новых электродепо.

тельства в городе метрополитена. Итогом 
работы группы стала разработанная «Схема 
развития городского транспорта Новосибир-
ска до 2000 года», в соответствии с которой 
Новосибирский метрополитен представ-
лял собой три линии протяжённостью 52 км 
с 36 станциями: Ленинская линия (18,6 км), 
Кировская (24,4 км) и Дзержинская (10,8 км). 
Первые две линии должны были соединять 
два берега Оби, а третья проходила только 
в правобережье.

В феврале 1971 года проект одобрили. 
Все материалы были направлены на экс-
пертизу в Госплан РСФСР, Госстрой РСФСР 
и Госплан СССР. В августе 1972 года в Ново-
сибирске побывал генеральный секретарь 
ЦК КПСС Леонид Брежнев. Возник вопрос и 
о строительстве метро. Генеральный секре-
тарь пообещал, что этот вопрос рассмотрит 
вместе с правительством. Однако Поста-
новление Совета Министров СССР № 582-Р 
увидело свет только 17 марта 1975 года. 
В апреле того же года Совет Министров 
РСФСР утвердил технико-экономические 
обоснования проектирования и строитель-
ства в Новосибирске первой очереди метро.

Новосибирский метрополитен постро-
или неглубокого заложения, а входы 
на станции совместили с подуличными 
переходами. Были приняты всего два типа 
конструктивных схем станций – сводчатые 
и колонные. Для перехода трассы через Обь 
проектировщики предлагали несколько 
способов – рассматривались варианты под-
водного тоннеля, привязки трассы к опо-
рам существующего Коммунального моста, 
отсыпки дамбы. Однако был принят вари-
ант мостового перехода в 80 метрах южнее 
Коммунального моста. Кстати, длина моста 
вместе с береговыми эстакадами составляет 
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Старый и новый свет
Узнали у партнёров об особенностях подземного освещения

Татьяна Петушкова – инженер- 
светотехник, в профессии 
с 2007 года. Окончила Московский 
энергетический институт (МЭИ), 
кафедра светотехники. Мечтала 
о художественном вузе, но посту-
пила в технический, «потому что 
нашла специальность, где наука о 
свете помогает воплощать художе-
ственные замыслы». В портфолио 
много разных объектов: от магази-
нов и автосалонов до музеев 
и наружного архитектурного осве-
щения. Последние несколько лет 
основной специализацией стало 
метро.

С чего началась работа под землёй?
Наша компания ООО «Тринова» с 2009 года 

меняет в метро устаревшее осветительное 
оборудование на новое, более энергоэффек-
тивное. В первую очередь модернизировали 
источники освещения и пускорегулирующие 
устройства на станциях «Проспект Мира» и 
«Комсомольская» Кольцевой линии, «Смо-
ленская», «Марксистская». На кольцевой 
«Курской» мы участвовали в реставрации 
исторических люстр и бра, воссоздавали утра-
ченные элементы. Исторические светильники 
снимали, мыли, разбирали. Разбитые или 
треснувшие плафоны заказывали на Гусевском 
хрустальном заводе по чертежам и образцам 
метро. Литые детали так же, по оригиналь-
ным образцам, заказывали у литейщиков. 
Восстанавливали и плафоны из поликарбо-
ната. Всего повысили качество освещённости 
на 11 станциях, сохранив их исторический 
облик. Приёмы освещения остались преж-
ними, но благодаря современным источникам 
света получилось снизить затраты на электро- 
энергию и эксплуатацию. С этой большой 
совместной работы с инженерами электро-
снабжения и реставраторами метрополитена 
началась наша подземная история.

Кажется, что на каждой станции «свой» 
свет. Отличаются более тёплым или холод-
ным тоном, интенсивностью. Так ли это?

Исторические станции в центре города 
действительно освещены более тёплым све-
том, и в нормативных документах по отно-
шению к таким объектам это допускается. 
Иногда я беру с собой люксметр и по пути 
из любопытства измеряю освещённость. 
Где темнее нормы – там, скорее всего, скоро 
будет модернизация. Ко всем новым стан-
циям применяется освещение нейтрально- 
белое с цветовой температурой 4 000 по шкале 
Кельвина (К).

Какие технические требования к осве-
щению в метро?

Мы следуем нормативам метро. Соблю-
даем степень защиты корпусов светильников 
от пыли и влаги, от внешнего физического 
воздействия, крепления должны быть проч-
ными, устойчивыми к вибрациям и потокам 

воздуха от движущихся поездов. Уровень 
освещённости  предварительно рассчиты-
ваем в специальной программе. Планируем 
с запасом, изначально немного ярче, с учё-
том коэффициента эксплуатации – ведь 
со временем эффективность любого светиль-
ника постепенно снижается. Таким образом, 
на долгие годы можно быть уверенным, что 
на станциях будет светло и комфортно.

Каких типов бывает освещение?
Мы освещаем пассажирские зоны. Это 

платформа, вестибюли, подземные пере-
ходы и выходы на улицу. Свет бывает раз-
ный. Рабочий – это всем привычное основное 
освещение, базовый режим, при котором 
полноценно работает станция. Аварий-
ный свет с независимым источником элек-
троснабжения предусмотрен на случай 
экстренной ситуации. Архитектурный – 
для красоты и настроения, для дополнитель-
ной подсветки интересных архитектурных 
решений, колонн или путевых стен. В любом 
случае, всё профессиональное освещение 
должно быть равномерным и комфортным 
для пассажиров и работников станции.

Какие объекты метро сегодня помогает 
освещать ваша компания?

Упомянутые исторические станции, элек-
тродепо «Владыкино», семь новых станций 
Троицкой линии и станцию «Воронцовская» 
на БКЛ.

С чего начинается свет на новой станции?
Мне всегда интересно, какой будет 

новая станция, и каждый раз это вызов. 
Начало работы по проектированию осве-
щения всегда начинается с анализа кон-
цепции и чертежей, которые мы получаем 
от архитекторов Мосинжпроекта. Все твор-
ческие задачи стараемся решать гибко. Я 
не придумываю облик станции, но вношу 
коррективы, если вижу, что картинка не 
совпадает с реальными возможностями и 
требованиями к освещению. С развитием 
технологий архитекторы ждут от нас всё 
более нестандартных решений. И очень 
часто светильники из ассортимента про-
изводителя не подходят. Чтобы осуществить 
идею, я составляю техническое задание, 
прописываю, каким должен быть световой 
поток, габариты, форма. Ставлю задачу кон-
структорам по способу крепления. Факти-
чески это производство с нуля. И удаётся 
создать то, что было сложно представить. 

В основном мы работаем с крупным заводом 
в Рязани, которому уже почти 30 лет. И ещё 
с несколькими компаниями в нашей стране.

Используем энергоэффективные светиль-
ники с качественными светодиодами. Уни-
кальные линзы позволяют добиться очень 
яркого свечения и при этом не ослеплять, 
даже если смотреть в упор. Именно такие 
светодиодные модули мы использовали в све-
товых порталах на станции «Академическая».

Назовите самые удачные примеры
Опять же на «Академической» свето-

вые порталы оказались очень сложными 
в реализации. Специально разработали гер-
метичные световые модули, которые смонти-
ровали в металлический П-образный каркас, 
а затем закрыли рассеивателем, материал 
которого долго выбирали и утверждали. 

Для «Вавиловской» создали конструк-
ции для уличных павильонов, позволяющие 
монтировать светильники для внутрен-
него освещения со стороны улицы через 
отверстие в стене. А затем в это же отверс- 
тие монтируется светильник для наружной 
подсветки павильона. Это решение было про-
диктовано тем, что изнутри не было доступа 
для монтажа и обслуживания. На платформе 
мы впервые применили светильники с повы-
шенной цветопередачей CRI > 90. Такой 
показатель близок к идеалу натурального 

Пассажирскую зону станции «Вавиловская» украшают 2720 точечных герметичных светильников, 
символизирующих световые частицы 

Монтаж освещения на «Воронцовской»: 
до и после

На станции «Академическая» 
Троицкой линии – нетипичная 
конструкция освещения: под-
светка размещена не только 
на балке, но и на колоннах 
до самого пола. Последова-
тельные светящиеся порталы 
усиливают перспективу

солнечного света. Это сказывается на восприя- 
тии пространства в целом и подчёркивает 
нюансы отделки. Результат: на станции очень 
приятно находиться, она наполнена светом, 
но не утомляет и не слепит.

Чему вас учит метро?
Мы применяем решения, которых нет 

на рынке. Большинство светильников выпол-
нены строго индивидуально и по конструк-
тиву отвечают требованиям всех служб 
Московского метрополитена.

Мне нравится проектировать освещение 
для метро. Во-первых, я вношу свой вклад 
в развитие Москвы, это масштабно и ответст- 
венно. Во-вторых, у нас сложился большой 
коллектив людей, с которыми комфортно и 
интересно работать: архитекторы, инженеры, 
строители. Чувствую себя частью большой 
команды. Каждый день происходит что-то 
новое на стройке или в проекте, и это плюс 
к опыту. Такого масштаба не было ни на одном 
из объектов раньше. Стараюсь делать свою 
работу так, чтобы она была понятна для всех, 
кто будет держать проект в руках.

Какие у нас с вами совместные планы? 
Большие. Сейчас у нас в работе около 

20 станций в разной стадии строительства. 
Московский опыт несём в метрополитены 
других российских городов. Полина Коваленко
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Портреты полуострова
О станции «Крымская» Троицкой линии в деталях рассказали её создатели

«Крымская» расположена 
между Севастопольским 
проспектом и Павелецким 
направлением Московской 
железной дороги, рядом 
с одноименной станцией 

Московского центрального 
кольца. Фото: stroi.mos.ru

Архитектор 
Александр Шутов

Главный архитектор 
проекта отдела 
архитектуры подземных 
сооружений института 
«Мосинжпроект» 

Изначально станцию задумывали как «Севастопольский 
проспект» – с одним вестибюлем, глубокого заложения, 
с другой архитектурой. В 2021 году проект переделали – 
запланировали больше технических решений и служеб-
ных помещений. Финальное же оформление «Крымской» 
в большой степени соответствует проекту 2025 года. Я вёл 
авторский надзор. В техническом плане станция получилась 
сложная, из моих объектов – самая сложная. 

Расположена на узком участке между жилыми домами и 
железнодорожной линией. Поэтому длина платформы – стан-
дартная, 163 м, а вот ширина сужается до 10 метров вместо 
обычных 12. Одна половина платформы – трёх-, а другая –  
двухпролётная. Эскалаторы на спуск и подъём разме-
стили посередине зала с расчётом на примыкание «Крым-
ской» к МЦК. Необходимо было решить задачу с удобным 
входом на станцию и удобным выходом через первый 
вестибюль метро с соблюдением всех норм и правил про-
ектирования. Нетипично в проекте и то, что над платфор-
мой расположены целых два технических этажа: венткамера 
с дымоудалением и тягово-понизительная подстанция. Плюс 
в процессе строительства нужно было адаптировать нов-
шества транспортной безопасности, например усовершен-
ствованную систему контроля удалённого доступа (СКУД), 
а также цифровую навигацию, цифровые турникеты и дру-
гие технические решения. 

В отделке «Крымской» применили отечественные 
материалы. Пол, цоколь путевых стен и фасады вход-
ных частей отделали полированным и термообрабо-
танным гранитом Сибирский, Габбро, Гранатовый 
амфиболит. Колонны облицованы чёрными алюминие-
выми панелями определенной формы, и создаётся впечат-
ление, что они расположены под наклоном. Путевые стены 
имеют двухфактурность применения отделочных мате-
риалов.  Нижняя основная часть стен до балконов со све-
тильниками отделана алюминиевыми панелями синего и 
чёрного цветов. А в верхней части – изображения на тему 
Крыма в технике печати на стекле. Если присмотреться, 

по обе стороны платформы за стеклами видно помещения. 
Это технические мостики персонала для обслуживания 
46 светильников в форме судовых иллюминаторов. Приборы 
по 2,3 метра диаметром проектировали сами и после согла-
сования с метрополитеном заказывали на казанском заводе. 
Распорные балки эскалаторных наклонов – конструктивно 
прямоугольные, но их замаскировали под корабельные 
трубы. Лавки – из массива бука. На эскалаторных наклонах – 
новые торшеры.

Вестибюлей – два, оба наземные. Вестибюли метро 
и МЦК между собой соединены тротуаром с козырь-
ком, защищающим от осадков. Фасады павильона  
облицованы триплексом цвета тёмной морской воды. Метал-
лические округлости снаружи – обратная сторона «иллю-
минаторов» вестибюля. Построили «Крымскую» меньше 
чем за год. Ещё в марте был котлован первого вестибюля, 
а 13 сентября станцию открыли в составе последнего участка 
Троицкой линии. Это яркое пятно в городской среде.

Художник 
Алексей Душкин 

Изначально рисунки 
на платформенном участке 

планировались чёрно-белыми. 
Наверное, поэтому авторы проекта 

станции – архитекторы Николай Шумаков и Александр 
Орлов – вводили палитру очень осторожно. 

В 2024 году я ещё заканчивал работу над обликом станции 
«ЗИЛ», когда мне предложили оформить «Крымскую». Эскизы 
рисовал и карандашом, и в современных программах. Слож-
ность была в том, что печатать рисунки предстояло на пустом 
стекле. Мне приходили на ум буквы на двери вагона метро 
«Не прислоняться» или нарисованный на новогодних витри-
нах гуашью Дед Мороз с оленями. На «ЗИЛе» и «Сокольниках», 
где я работал, есть фон, а здесь – нет. И ещё была установка 
изображать «акварельно». Но как можно сделать прозрачный 
рисунок на стекле без подсветки? В общем, я переживал. И 
много экспериментировал. После продолжительной работы 
в Государственном центре современного искусства (ГЦСИ) я 
восстанавливал свою технику рисунка. Было непросто перей- 
ти в монументальное. Изображения на путевых стенах 
должно было быть видно не вблизи, а с платформы и из окна 
поезда. Чтобы вытянуть макеты такого размера, я даже купил 
более мощный компьютер. В итоге нужной яркости добился 

за счёт использования белого цвета как основного светового 
пятна и благодаря хорошему качеству материалов.

Стартовый набор сюжетов был – чайки и матросы. 
А мой Крым – шире: Ялтинская киностудия, Артек, изящные 
дельфины, маяк и другие красивые романтические образы. 
Отдельное спасибо Орлову, что поддержал мою идею с Гену-
эзской крепостью в Судаке. Это всё воспоминания из детства 
с ароматом кипарисовых шишек. Я придумал своих персона-
жей. Стильная помощница режиссёра в очках, с причёской и 
в платье по моде 60-х. Стервозный образ, а на самом деле она 
хорошая, просто уставшая. За ней – фигура Анастасии Вер-
тинской в роли Ассоли и «Алые паруса». Красавец-моряк смот- 
рит в бинокль, а на противоположной стене в увеличенные 
окуляры бинокля видно зубцы Ай-Петри. Это как раз то, что 
он видит. Рисунки должны были быть напротив друг друга, 
но парность перебил эскалаторный наклон. Уже думал было 
менять расположение, когда кто-то из коллег мне сказал: 
«Для наших моряков нет преград. Им видно всё». Улыбну-
лись и оставили так. Светящийся маяк классный получился. 
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Скульптор 
Артемий Родионов
Основатель мастерской 
монументального 
искусства «Архтема» 
в подмосковном 
наукограде Черноголовке

Работы в метро

Барельеф на станции «Крымская» (2025) 
Панно на станции «Горный институт» 
в Санкт-Петербурге (2024)
Реконструкция художественного панно «Икар» 
на станции «Авиамоторная» (2024)
Реставрация скульптурных композиций 
на станциях «Каширская», «Каховская» и 
«Варшавская» (2022)
Реконструкция кинетической фигуры «Ковчег» 
на станции «Новоясеневская» (2015)
Панно «Курочка Ряба» на станции «Мадлен» 
в Париже (2009)
Интерьер станции «Славянский бульвар» (2008)
Интерьер станции «Сретенский бульвар» (2007)
Мозаичное панно в наземном вестибюле 
на станции «Маяковская» (2005)

Если нужно сделать что-то грандиозное для обществен-
ного пространства из металла, коллеги обычно имеют меня 
в виду. В Московском метрополитене наметилась такая хоро-
шая тенденция, что архитекторы оставляют фронт работ 
для художников. Первые мыслят крупными формами, а мы 
фонтанируем идеями и ждём, чтобы нам дали преобразить 
пространство. На разных пластических языках мы работаем 
на общий результат. Получается что-то уникальное, авторское. 

В эскизе от архитектурной мастерской был рисунок 
карты Крыма. И нужно было удивить публику чем-то не- 
обычным. А я отнёсся к задаче как к портрету полуострова 
со всеми особенностями «внешности» – рельефами равнины 
и гор. Обозначил города. В ночное время точки с названиями 
светятся. Инженерия барельефа была непростой.  Где было 
взять металлическую полусферу диаметром в пять метров? 
Создали конструкцию сами, а для этого в мастерской постро-
или огромный давильно-раскатной станок. Справились.

Когда я зашёл на станцию во время строительства, мне 
очень понравилась техника печати на прозрачной стене. Я как 
монтажник заметил и оценил эту многомерность. Ведь кроме 
самой печати видно отражение интерьера станции  в стекле 
и то пространство, которое находится за стеклом. Сложный 
мир отражений и искажений. Замечательный художествен-
ный факт. И нота 60-х в деталях мне очень понравилась. Я 
уловил бриз эпохи и  вписался в эту реконструкцию событий. 

Впервые я приехал в Москву из родного Екатеринбурга 
в семь лет и влюбился в город. Потом почти каждое лето про-
водил каникулы в столице. С 1996 года учился в Московском 
государственном институте им. В.И. Сурикова и после выпу-
ска остался жить в столице.

В 2002 мы с однокурсниками под эгидой нашего учителя 
Ивана Лубенникова сформировали группу, которая рабо-

тала над проектами метро. Первым в 2005 году стал новый 
вестибюль на станции «Маяковская». Помню, мы себя почув-
ствовали, как не умеющие плавать, которых выбросили посе-
редине озера учиться. Были амбиции творцов, но при этом 
мы не знали, как пользоваться электроинструментами, свар-
кой, и тогда пришлось на ходу в кратчайшие сроки всему 
учиться. Метро было моей суровой школой. Когда я уви-
дел строительство изнутри, проехал на вагонетке из метро- 
депо на «Славянский бульвар», спустился в клети в шахте 
на стройку тоннеля «Сретенского бульвара», то просто заболел 
этим подземным миром. И как мы только ни завозили арт- 
объекты в метро… Это отдельная фантастическая планета и 
братство людей, которые её строят и обслуживают. 

И ветер в подземке, и эволюция вагонов, и поручни 
на эскалаторе, которые то отстают, то обгоняют руку, – это 
всё моё, родное. А для художника метро – это самый много-
численный выставочный зал. Большего количества зрителей 
нет нигде. Это ответственность, выжимка твоего творческого 
мастерства и большая мотивация оставить след в вечности 
города.

Пока что я ни разу не оформлял целую станцию метро, 
но надеюсь, что такой проект впереди. Полина Коваленко

И Крымский мост. И «Ласточкино гнездо» – открыточный 
символ Крыма, но для меня там ласточки главнее замка. 
А от некоторых образов я отказался. Например, от Симфе-
ропольского вокзала, чтобы не сочли за кумовство, потому 
что его строил мой дедушка, архитектор Алексей Душкин.

На станции много чаек. Самая большая встречает пасса-
жиров на стене первого вестибюля. Над эскалатором второго 
вестибюля птицы выделяются за счёт белого фона и раскад- 
ровки. 1. Главная героиня Чайка увидела своих и бежит к ним. 
2. Взлетает и встраивается в группу. 3. Расправляет крылья. 
4. Маленькие фигурки чаек, уже как марево, над морем летят 
всё дальше – это общее движение к мечте. Это про то, как 
человек примыкает к своим. Такая социальная тема для пас-
сажиров. Моя придумка. Завуалированный план, чтобы втя-
нуть зрителя в соавторство.

Архитекторы борются за чистоту форм, а я как худож-
ник – за выразительность. Пассажиропоток – это не вни-
мательные посетители выставки в ЦДХ, а люди, которые 
здесь проездом и спешат в магазин или забрать ребёнка 
из сада. А изображения должны задержать их взгляд. Поэ-
тому монументальный язык такой плоский. И если двое- 
трое на ходу повернули голову, то это успех.

Хорошая станция получилась, не перегруженная. Алек-
сандр Орлов меня на рабочем этапе спросил, дышится? Я 
говорю, да. Оставили много пустоты, воздуха, бриза – и все 
сюжеты уместились. Сработало. Есть где глазу отдохнуть. 
В одном из отзывов после открытия написали, что именно 
благодаря стилизации родных образов «Крымская» получи-
лась по-настоящему патриотичной. Это приятно.
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Один из первых
К 115-летию архитектора метро Николая Демчинского

Николай Иванович Демчинский 
родился 12 декабря 1910 года 
на станции Мотовиловка Киевской 

губернии. В 1933 году он окончил архитек-
турный факультет Одесского строитель-
ного института со званием архитектора. 
В августе 1933 года поступил в контору 
«Метропроект» (с 1951 года – Государствен-
ный проектно-изыскательский институт 
по строительству метрополитена и транс-
портных сооружений «Метрогипротранс»).

В середине 1930-х годов Николай Дем-
чинский участвовал в проектировании 
и строительстве электродепо «Сокол», 
предназначенного для обслуживания 
поездов Горьковского радиуса. Активное 
развитие метрополитена в Москве было 
прервано начавшейся войной, но уже 
в 1943 году, когда в Великой Отечествен-
ной войне обозначился перелом, руковод-
ство Советского Союза смогло выделить 
ресурсы для продолжения строительства 
Московского метрополитена. В середине 
1940-х годов началось строительство электро-
депо «Измайлово». Здесь Николай Демчин-
ский создал не просто площадку для отстоя 
и ремонта поездов Арбатского радиуса, 
а настоящее произведение искусства – 
неслучайно здание электродепо «Измай-
лово» признано Объектом культурного 
наследия России регионального значения.

Первые поезда вышли из «Измай-
лово» на линию в январе 1950 года, 
а с 1954 года по 1961 год в отдельном нефе 
депо располагалась станция «Первомай-
ская». Проект станции был создан архи-
тектором Демчинским в первой половине 
1952 года. Открытая 5 ноября 1954 года, 
она стала первой наземной станцией 
московского метро. И, хотя станция стро-
илась как временная, её оформление было 

выполнено из дорогостоящих материа-
лов в стиле сталинского ампира: стены 
вестибюля и пол станционной плат-
формы были отделаны мрамором, пото-
лок был побелен, светильники выполнены 
по авторским проектам, путевые стены 
облицованы керамической плиткой кремо-
вого и чёрного цветов и украшены лепными 
картушами с рогами изобилия. Станция 
проработала на территории депо вплоть 
до 20 октября 1961 года и была закрыта 
после открытия нового участка Арбатско- 
Покровской линии. Сейчас вестибюль 
закрытой станции стал актовым залом – 
здесь работники депо отмечают праздники 
в мраморном холле. А на месте бывшей 
платформы расположен ремонтный цех.

В начале 1950-х годов началось строи-
тельство электродепо «Красная Пресня». 
Его проект также разработал Николай Дем-
чинский. 1 апреля 1954 года четвёртое депо 
московского метро начало свою работу 
по обслуживанию поездов Кольцевой линии.

Работа архитектора не ограничивалась 
проектированием электродепо – в сере-
дине 1960-х годов он спроектировал метро-
мост, представляющий собой открытую 
330-метровую эстакаду над Яузой на участке 
между станциями «Сокольники» и «Пре- 
ображенская площадь».

Николай Демчинский вместе с архи-
тектором Ниной Алёшиной спроектировал 
станции «Профсоюзная» (1962) и «Речной 
вокзал» (1964). Совместно с архитектором 
Юлией Колесниковой был создан проект 
временной наземной станции «Калужская», 
которая с 1964 года располагалась на тер- 
ритории электродепо «Калужское». С откры-
тием участка «Новые Черёмушки» – «Беля-
ево» в 1974 году временная станция была 
закрыта, а её название передано подземной 
станции на этом участке, которую также 
спроектировали Демчинский и Колесни-
кова. Совместная работа архитекторов была 
достаточно плодотворной – они вместе 
создали проекты станций «Преображенская 
площадь» (1965), «Каширская» и «Каховская» 
(1969), «Ботанический сад» (1978) и назем-
ный вестибюль станции «Шаболовская» 
(1980). Последним их совместным проектом 
стала станция «Севастопольская» (1983).

В 1967–1969 годах Николай Демчин-
ский совместно с другими архитекторами 
«Метрогипротранса» разработал и осу-
ществил систему навигации на станциях 
Московского метрополитена. Основная 
схема метрополитена получила более чёт-
кое геометрическое изображение, каждой 
линии был присвоен свой цвет и введён 
во все основные указатели – на путевых сте-
нах, в вагонах поездов и в вестибюлях.

Также архитекторы разработали новую 
систему указателей для метрополитена, 
а символ «М» должен был стать одина-
ковым на схемах, билетах и вестибюлях. 
Однако навигация была внедрена только 
частично, а символ так и не стандарти-
зировался – печатная версия продолжала 
развиваться отдельно от того символа, что 
размещался на вестибюлях и станциях.

Архитектор Николай Демчинский 

Открытие станции 
«Первомайская»

Проектные предложения 
по новой системе информации (1967)

Вариант проекта маршрутно-путевой полосы 
(1967)

Проект подвесных указателей с указанием номера линии, направления движения и перечнем станций (1967)

Станция метро 
«Первомайская» 

(ноябрь 1954 года)

Пробный поезд перед отправлением по новому участку от наземной станции «Калужская» 
(14 апреля 1964 года)

В 1979 году Демчинский вместе с архи-
текторами Александром Стрелковым, Вла-
димиром Клоковым и Юлией Колесниковой 
создали проект «Авиамоторной», одной 
из самых необычных станций московского 
метро. Также архитектор выполнил про-
ект реконструкции центрального переса-
дочного узла с новым участком от станции 
«Площадь Свердлова» (сейчас – «Театраль-
ная») и новыми переходами на стан-
ции «Площадь Революции» и «Проспект 
Маркса» (сейчас – «Охотный Ряд») с выхо-
дом на площадь Революции.

Кроме этого, Николай Демчинский 
спроектировал северный вестибюль стан-
ции «Спортивная», оба вестибюля станции 
«Ленинские горы» (сейчас – «Воробьёвы 
горы»), объединённый вестибюль с эскала-
торным залом для станций «Пушкинская» 
и «Горьковская» (сейчас – «Тверская») и зда-
ние тяговой подстанции «Таганская», рас-
положенной на Гончарной улице.
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Не только победы
Коллеги рассказали о спортивном образе жизни

Сергей Дроняев, 
поездной диспетчер

Лыжи
В детстве родители познакомили 

с лыжами. Это было приятное развлечение 
в зимний период. Но если тебя в детстве 
поставили на лыжи, то это на всю жизнь. 
Не обязательно с высокими спортивными 
целями. Просто для удовольствия и тонуса.

Турниры
Я не фанат состязаний. Предпочитаю ока-

зываться там, где не нужно соревноваться. 
Но нравится формат ежегодного челлен-
джа в метрополитене «Ски-онлайн». В тече-
ние месяца нужно набирать километраж 
на лыжах, без учёта скорости и времени. 
Иногда даже получается выигрывать. 

Раз в году обязательно бегу «Лыжню Рос-
сии». Но тоже не ради состязания с кем-то, 
просто прохожу как ежегодную контроль-
ную тренировку ради сравнения со своим 
результатом предыдущего сезона.

Спорт – в кайф?
Не сказал бы. Лыжный спорт – это 

тяжёлая круглогодичная пахота на грани 
человеческих возможностей. Считаю, что 
из видов спорта на выносливость этот – 
самый тяжёлый. И очень небольшой процент 
людей обладает физическими и менталь-
ными возможностями, чтобы справляться 
с такими нагрузками. 

Для меня лыжи – элемент физкультуры 
и здорового образа жизни. При таком под-
ходе на лыжне получаешь мало с чем сравни-
мое удовольствие от скорости, снега, будь то 
в заснеженном лесу или в горах. Красота ведь! 
Отдельный приятный эффект – полное отклю-
чение от проблем во время тренировки.

Качества лыжника
Никаких специальных. Требуется только 

отсутствие лени. Посмотрите на трассу 
в выходной день в любом лыжном регионе. 
Сотни людей. И трёхлетний ребёнок, и сто-
летний ветеран со спортивным прошлым, 
и проносящийся мимо них действующий 
мастер спорта – все они покорили лыжню. 
Каждый по-своему.

Другие увлечения
Основным видом спорта с детства был 

футбол. Но после пары неприятных меди-

Мария Мизгирева, 
начальник отдела тестирования 
технических решений ДИТС

Зарождение страсти
Спортом увлеклась в детстве. Первое, 

что я попробовала, – футбол, играла на воро-
тах дворовых команд. К удивлению ребят, 
я неплохо справлялась, часто звали пого-
нять мяч. 

В школьные годы я пробовала очень 
много видов спорта, потому что тренеры 
замечали мои способности и потенциал. 
Были и баскетбол, и гандбол, и лёгкая атле-
тика. Самое большое разочарование – волей-
бол. Меня единственную из класса не взяли 
в команду, потому что выбирали высоких. Я 
же была самая маленькая. Но когда я пришла 
на волейбол в институте, тренер влюбился 
в мой характер и способности. Пусть не ста-
вили в нападение, но я тащила все мячи!

Сейчас мои основные виды спорта – это 
футбол, волейбол и жим. 

Турниры
В метрополитене участвовала практи-

чески во всех возможных соревнованиях. 
Не была, наверно, только на шашках и шах-
матах. Я больше люблю активные виды 
спорта или те, которые требуют хорошей 
физической подготовки. Благодаря метро-
политену, первый раз оказалась на «Гонке 
Героев». Увлеклась кроссфитом и тяжёлой 
атлетикой. Представляла команды метро 
на турнирах по футболу, волейболу, на сило-
вых и функциональных соревнованиях. 

Нравится побеждать. Но без здоровой 
конкуренции неинтересно получать первые 
места. В последнее время борюсь с собствен-
ным результатом, стараюсь улучшить его 
с каждым выступлением. 

Спорт – это…
Дисциплина. Без спорта не представ-

ляю свою жизнь. Недавно была сложная 
операция на позвоночнике, так я даже там 
старалась тренироваться, выходила на лест-
ничный пролёт и делала упражнения. Лежать  
без дела для меня – худшее наказание. 

Тренировки
Занимаюсь после работы  и в выходные – 

три-четыре раза в неделю. Всегда прихожу 
в тренажёрный зал или бассейн с подго-
товленной программой и чётко делаю всё 

цинских вмешательств пришлось сместить 
акценты на менее травматичные виды. Сей-
час, в зависимости от времени года, это бег, 
велоспорт и лыжи. 

Чтобы зимой поехать, а не просто пойти 
на лыжах, ты должен весь подготовитель-
ный летне-осенний период поддерживать 
и развивать силу, скорость и выносливость.  
Но у меня всё это в пределах подготовки 
к зиме, насколько необходимо. 

по плану. По выходным – соревнования 
по футболу. 

Такой изнурительный труд не отби-
вает желание, потому что я вижу результат, 
который с каждой тренировкой становится 
лучше, и это не может не радовать.

Главное в спорте – дисциплина и моти-
вация. 

С меня берут пример мои дети, а я 
с них. Старший сын занимался футболом и 
волейболом, сейчас ходит со мной в трена-
жёрный зал. С младшим сыном пока зани-
маемся дома. 

Спорт на работе
Помогает мне сконцентрироваться и 

собраться при решении вопросов. В метро 
я больше 16 лет. Раньше работала в банке 
на хорошей должности и зарплате, но планы 
у 2008 года относительно меня были другие. 
К сожалению, банк закрылся – и я осталась 
без работы. На тот момент мой будущий муж 
уже работал в метрополитене. Рассказал 
об Информационно-вычислительном цен-
тре. И я решила попробовать свои силы. И 
осталась там на 10 лет. В 2019 году перешла 
в Комплекс билетных решений, а сейчас 
тружусь начальником отдела тестирования 
технических решений в Дирекции инфор-
мационных технологий. Екатерина Харина

Какая польза

Многочасовые тренировки на свежем 
воздухе полезны. Поддерживаешь физиче-
скую форму и укрепляешь общее здоровье. 
А из прямого влияния выделю тренировку 
стрессоустойчивости. Выработанная  
на трассе способность сопротивляться 
нагрузкам очень помогает в жизни.

В метро
Здесь я ещё с прошлого века. Считаю, 

что попал по призванию. Детское увлечение 
железными дорогами привело в институт. 
На последнем курсе в Российском универ-
ситете транспорта (МИИТ) написал диплом 
на тему «Организация движения поездов 
на метрополитене». И это органично при-
вело меня сюда. С небольшим перерывом 
тружусь в метро с 1996 года.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Автобус с электродвигателем
5. Город-курорт в Крыму
8. ТЧ-8
12. Осветительный прибор
13. Определённая сторона рассматриваемого явления
14. Собрание с участием всех членов организации
15. Совокупность норм общественного поведения человека
16. Сладкий пирог из свёрнутого в несколько слоёв теста с начинкой
17. Астрономический оптический прибор
19. Водорастворимые краски
21. Река в Якутии
22. Система инженерных сооружений для снабжения водой населе-
ния и промышленных объектов
25. Станция Калужско-Рижской линии
28. Дальневосточная сардина
30. Водитель большегрузного автомобиля, перевозящего грузы 
на дальние расстояния
33. Станция Троицкой линии
37. Собрание предметов, выставленных для обозрения
39. Станция Замоскворецкой линии
42. Учебно-тренировочное устройство для приобретения рабочих 
навыков и совершенствования в управлении поездом
44. Компьютерная программа, управляющая внешним устройством
46. Станция Калужско-Рижской линии
48. Слово, тождественное или близкое по значению
50. Рыболовная снасть в виде вил с несколькими зубьями
52. Набор товаров по различным видам
53. Металлический горшок для русской печи
55. Место превращения пешеходов в пассажиров общественного 
транспорта
57. Лицо по отношению к душе согласно известной мудрости
59. Курортный город в Крыму
61. Человек, посещающий и исследующий заброшенные места
63. Твёрдые шоколадные конфеты с орехами
65. Мостовое сооружение с каналом для подачи воды через реку или 
овраг
68. Врач, создавший душ собственного имени
70. Элемент продольного профиля железнодорожного пути, который 
имеет наклон к горизонтальной линии
72. Советский авиаконструктор, организатор и руководитель работ 
в области создания авиационной техники
73. Животное чёрного цвета, с которым вредно встречаться 
по дороге
75. Русская версия игры в шахматы
76. Восточный струнный музыкальный инструмент
77. Насекомое, которое подковал Левша
78. Переносной компьютер-раскладушка
79. Длинные жерди для запряжки лошадей в повозку
80. Углубление или яма на дороге, выбитое колёсами или вымытое 
водой
81. Подсвечник для нескольких свечей 
82. Станция Замоскворецкой линии
83. Воинское звание

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Металлический или пластиковый наконечник шнурка
2. Станция МЦК
3. Станция МЦД-4
4. Поверхность, образуемая вращением эллипса вокруг его малой 
оси
5. Административный работник
6. Разговор между двумя или несколькими лицами
7. Лицо, ведающее хранением и выдачей обмундирования и личных 
вещей военнослужащих
8. Государство в Юго-Восточной Азии
9. Архитектор, спроектировавший единственный вантовый мост 
в Москве
10. Писатель, критикующий недостатки
11. Поляна среди леса
18. Одно из лицейских прозвищ Александра Сергеевича Пушкина
20. Скамья для сидения или лежания, обычно прикреплённая к стене

23. Бамбуковый медведь
24. Струнный смычковый музыкальный инструмент
26. Управляемый занос автомобиля
27. Мягкая мебель для сидения и лежания со спинкой и ручками
29. Станция Замоскворецкой линии
30. Станция БКЛ
31. Струна в руках рыболова
32. Устройство, предохраняющее от обвалов при проходке тоннеля
34. Зодиакальное созвездие
35. Скульптор, один из создателей керамических панно для станции 
«Таганская»-кольцевая
36. Станция Люблинско-Дмитровской линии
38. Инструмент метростроевца
40. Особо точные переносные часы
41. Собрание представителей какой-либо профессиональной 
общественной организации

43. 81-740/741
45. День недели
46. Кручёная тонкая верёвка или нить для упаковки
47. Хищная птица
49. Видимое изображение на фотоплёнке, в котором распределение 
света и тени обратно действительному
51. Семейство чехословацких трамваев
54. Устное или письменное распоряжение о выполнении какой-либо 
работы
56. Станция БКЛ
58. Диск или обод со спицами
60. Здание для демонстрации звёздного неба и движения небесных 
тел
61. Вечный путник
62. Российский государственный и военный деятель, сподвижник 
Петра I
63. Станция Солнцевской линии
64. Станция Таганско-Краснопресненской линии
66. Советский архитектор, один из авторов станции «Краснопрес-
ненская»
67. Значок охраны авторского права
69. Однородная жидкость, полученная растворением твёрдого или 
жидкого вещества в воде или в другой жидкости
71. Судно, оборудованное для плавания во льдах 
73. Шейное украшение с подвесками спереди
74. Световой сигнальный информационный щит

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА:
По горизонтали: 1. Северное. 6. Дно. 9. Мякинино. 13. Тайм. 
14. Октябрьская. 16. Трал. 17. Отрадное. 19. Фридман. 
20. Наклейка. 22. Мезенцев. 24. Кристалл. 26. Возница. 
27. Курьяново. 31. Яхромская. 35. Сок. 37. Термопара. 
39. Ют. 40. Ра. 41. Лоукостер. 44. Азы. 45. Офшор. 46. Стакан. 
49. Макака. 52. Дефис. 53. Аркада. 54. Аминьевское. 
56. Клиент. 57. Ясенево. 60. Внуково. 63. Оксид. 64. Огинский. 
66. Алюминий. 68. Трейлер. 72. Ключ. 73. Зорге. 75. Удача. 
77. Риск. 79. Пар. 80. Напасть. 82. Ялта. 83. Маяк. 
84. Алёшина. 86. Дворец. 87. Цитата. 89. Осаго. 90. Рот. 
91. Гердо. 92. Граффити. 93. Отвёртка. 94. Ольха. 95. Тесто.
По вертикали: 1. Судно. 2. Ветер. 3. Номинация. 4. Ерофеев. 
5. Остафьево. 6. Дуб. 7. Обь. 8. Щукинская. 9. Маятник. 
10. Катаклизм. 11. Инлей. 12. Отава. 15. Родченко. 18. Треск. 
21. Колея. 23. Евр. 25. Ток. 28. Угрешская. 29. Нюанс. 
30. Врата. 32. Халва. 33. Обуза. 34. Алтуфьево. 35. Стан. 
36. Крым. 37. Тропарёво. 38. Отряд. 42. Отдел. 43. Расстегай. 
47. Трамвай. 48. Аннино. 50. Абсурд. 51. Клеёнка. 55. Енисей. 
58. Синичка. 59. Наказ. 61. Каюта. 62. Выигрыш. 65. Гол. 
67. Икс. 68. Теплицкий. 69. Евпатория. 70. Лермонтов. 
71. Румянцево. 72. Коньково. 74. Ольховая. 76. Чиабатта. 
78. Красково. 81. Педаль. 85. Икарус. 86. Дога. 88. Агат.
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